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شروع  بعد ازگیری با قبل از شروع همه ۲های بیماران دیابتی نوع آزمایشمقایسه و  پس از بررسی

قند  ،HbA1cگیری نشان داد که بلافاصه بعد از شروع همه اهتجزیه و تحلیل آزمایش ،گیریهمه

و پس از آن به مرور زمان با عادی شدن  اندیافته  افزایشدر بیماران دیابتی ناشتا و قند دوساعته خون 

تواند به علت استرس ایجاد شده یا اختلال این افزایش می. اندشرایط روند کاهشی را در پیش گرفته

 ،گیریبه دلیل شرایط همه، ۲مبتلا به دیابت نوع بیماران در درمانی -در دسترسی به خدمات بهداشتی

واضح مراجعات جهت آزمایش،فقط آن دسته از بیمارانی برای آزمایش و یا اینکه با توجه به کاهش 

 مراجعه کردند که بیماری شدیدتری داشتند.
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