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1  
علائم  وعیبر اصلاح پوسچر و کاهش ش کیگونوممداخلات ار یاثربخش یبررس

  رازیش ينماز مارستانیدر پرستاران شاغل در ب یعضلان -یاختلالات اسکلت
1402دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد راهنما 
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بر  یمارستانیحفاظت تمام بدن ب زاتیهمراه با تجه کنندهخنک قهیجل ریتأث نییتع

  در پرستاران کیولوژیزیو ف یشناخت ،يعملکرد يهاشاخص
1401دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد راهنما 

3  

آرتروز  از کنندهيریشگیپ يدر رفتارها شدهيزیربرنامهرفتار  هیکاربرد نظر یبررس

استان بوشهر در  ییدر سالمندان روستا شدهيزیربرنامهرفتار  يتئور بر اساسزانو 

  1401سال 

1401 دانشگاه علوم پزشکی شیراز/   استاد مشاور 

4  
کادر  یو بار کار ذهن یحرارت نیبر استر یحفاظت يهالباساستفاده از  ریتأث یبررس

  19-دیکوو یدر زمان پاندم درمان
1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

5  

 یمارستانیتمام بدن ب يحفاظت فرد زاتیاستفاده از تجه مدتکوتاه راتیتأث یبررس

و  یعملکرد شناخت يهاشاخص یبر برخ یکیزیشدت بار کار ف راتییو تغ

  انسان کیولوژیزیف

1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد راهنما 

6  
 يبرا يریکارگبه تیفعال با قابل کیارگونوم ییرپایز یابیارز ساخت و ،یطراح

  و چاق يعاد يهاوزنبا  يکارکنان ادار
1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    ستاد مشاورا 

1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/ داروسازان  یسلامت عموم تیخواب و وضع تیفیک ،یکیزیف تیسطح فعال یبررس  7   استاد مشاور 
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  1400در سال  رازیشهر ش

8  
بر کاهش علائم  دیپروس -دیبر مدل پرس یمبتن یمداخله آموزش ریتأث یبررس

  ذهیا تانمارسیدر پرستاران ب یعضلان یاختلالات اسکلت
1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

9  
مچ دست افراد با  یناراحت زانیبر پوسچر و م دیسف يدسته عصا هیزاو یبررس

  یینایب بیآس
1400دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    مجري 

10  

) در کاهش PBLبر حل مسئله ( یآموزش مبتن روش یاثربخش یابیارز

شهر  ایالانبخاتم مارستانیپرستاران ب نیدر ب یلانعض - یاسکلت يهایناراحت

  شوشتر

1399دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد راهنما 

11  

- یابتلا به اختلالات اسکلت سکیر یابیارز يبرا دیجد ياوهیشو ارائه  یطراح

 يفاکتورهاسکیر یتعامل بر اثرات دیتأکبا هدف کاهش خطا و  یعضلان

  یاجتماع-یو روان يفرد ،یکیومکانیب

1399دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

12  
در  REBAبه روش  یعضلان -یابتلا به اختلالات اسکلت سکیر یابیارز

  1398 راز،یشهر ش یدولت يهامارستانیبشاغل در  يماماها
1398دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    مجري 

13  
بر اختلالات  یبار کار ذهنو  يکار يپوسچرها ،يجو طیشرا ریتأث یبررس

  1398، رازیدر کارگران امداد و حوادث شرکت آب و فاضلاب ش یعضلان-یاسکلت
1398دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

14  
با استفاده از  رازیش یکیالکترون عیکار مونتاژکاران صنا ستگاهیا کیارگونوم یطراح

  1398، یانسان یتالیجید يسازمدل
1398علوم پزشکی شیراز/  دانشگاه   استاد مشاور 

15  
در  ینیقفسه چ فهیپوسچرال در وظ یو ناراحت یکیولوژیزیو ف یکیومکانیب یابیارز

  رازیشهر ش يارهیزنج يهافروشگاه
1398دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

16  
در  یعضلان - یاختلالات اسکلت تیریمد يکاربرد يبرنامه یابیو ارز یطراح

  پرستاران
1397دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

17  
در  یکیزیانجام کار ف تیآن با حداکثر ظرف سهیو مقا یکیزیبار کار ف یابیارز

  1397، رازیش يپاکبانان شهردار
1397دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

18  

 ،یکیولوژیزیف يارامترهابر پ ستادهیکار نشسته و ا يهاستگاهیا ریتأث یابیارز

کارگران خط مونتاژ کارخانه  يوربهرهو  یناراحت زانیمنتخب، م یخون يپارامترها

  1397 دان،یاخشان سپ يکمربندساز

1397دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

19  
 يروهایدر ن یشغل یو خستگ یو روانشناخت یکیزیف يبارها نیارتباط ب یبررس

  1397، اسوجی یدانشگاه علوم پزشک یآموزش يهاانمارستیب یخدمات
1397دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

20  
 نیاستفاده ح يجراحان برا ژهیو کیارگونوم یصندل یابیساخت و ارز ،یطراح

  یکروسکوپیم یانجام عمل جراح
1396دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

21  
 انیدر دانشجو ستادهیدر دو حالت نشسته و ا یمهارت و یعملکرد شناخت یابیارز

  رازیش یدانشگاه علوم پزشک
1396دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

22  
 Visual Analogue( يسازهیشب یچشم اسیمق ینسخه فارس یاعتبار سنج

Scaleافراد یتیشخص يهایژگی) بر اساس و  
1396دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    اصلیهمکار  

23  

مناسب  یفعال و ارائه برنامه زمان کیکار ارگونوم ستگاهیو ساخت ا یطراح

و  یروان -یذهن ک،یولوژیزیف يآن بر پارامترها ریتأث یابیو ارز ستادهیا -نشسته

  1395 ،يکارکنان دفتر يوربهره

1395دانشگاه علوم پزشکی شیراز/   
 ينامهانیپا

  دکتري

24  

 -یعلائم اختلالات اسکلت وعیش نییکار، تع طیمح طیشرا کیارگونوم یابیارز

 يهاشهرستانمرد  کاریفیصو  یو عوامل مرتبط با آن در کشاورزان زراع یعضلان

  94-95 یزراع در فصلاستان فارس 

1395دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

1394دانشگاه علوم پزشکی شیراز/ و  CREAMبررسی قابلیت اطمینان انسانی با استفاده از دو تکنیک   25   استاد مشاور 
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HEART  تان ي ویژه جراحی بیمارسهامراقبتدر پرستاران شاغل در بخش

  1394شهید فقیهی شهر شیراز، 

26  
استفاده از وسایل حفاظت فردي بر آن در پرسنل  ریتأثبررسی سلامت تنفسی و 

  1393شهر شیراز،  ینشانآتش
9313دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

27  
ی طول مدت آن در کارکنان شاغل در نیبشیپبر غیبت از کار و  مؤثرتعیین عوامل 

  1393، شرکت گاز شهر بوشهر
1393دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

28  
 QECبا استفاده از روش  یعضلان - یابتلا به اختلالات اسکلت سکیر یابیارز

  مرودشتکارخانه قند  در کارکنان
  مجري  1393دانشگاه علوم پزشکی شیراز/ 

29  

 ستیلچک، NIOSHروش معادله  4مقایسه ارزیابی بلند کردن دستی بار به 

فه در کارگران داراي وظی HSEو دستورالعمل  3DSSPP افزارنرمواشنگتن، 

  1392بلند کردن دستی بار، سال 

1392دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    استاد مشاور 

30  
گران کار در QECروش  بهعضلانی  -زیابی ریسک ابتلا به اختلالات اسکلتیار

  1391بوشهر،  يسازیکشتشرکت 
1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

31  

بررسی میزان تغییرات طول قد ناشی از انجام کار و ارتباط آن با سطح ریسک 

ي فلزي شهرستان هاسازهدر کارگران کارخانجات  QECاز روش  آمدهدستبه

  1391شیراز، سال 

1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

32  
سازمان منطقه عضلانی در  -ارزیابی ارگونومیک خطر ابتلا به اختلالات اسکلتی

  ویژه پتروشیمی ماهشهر
1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

33  
پروژکتور و وایت برد) بر خستگی چشم (ویدیو  یآموزشوسایل کمک ریارزیابی تأث

  1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز، در دانشجویان دانشکده بهداشت و تغذیه 
1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

34  
و تعیین ارتباط  RULAعضلانی به روش  -ارزیابی ریسک اختلالات اسکلتی

  1391اژ شرکت نکوساز شیراز، مونتنتایج آن با شیوع این اختلالات در کارگران 
1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

35  

برآورد انرژي مصرفی حین انجام کار به روش برآورد سیستماتیک بار کار 

)Systematic Workload Estimation (SWE) در کارگران (

  1391ارس، فولاد پایه پ يکارخانه

1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    اصلی همکار 

36  
عضلانی در شرکت  -ارزیابی ارگونومیک خطر ابتلا به اختلالات اسکلتی

  پتروشیمی تبریز
1391دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

37  
دانشگاه  يبر آن در کارکنان ستاد مؤثرو عوامل  يکار یزندگ تیوضع یبررس

  1390سال  راز،یش یعلوم پزشک
  یهمکار اصل  1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/ 

38  
دانشگاه علوم  یآموزش يهاردهدر  یمنیا ياستانداردها تیرعا زانیم یبررس

  1394 راز،یش یپزشک
1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    مجري 

39  
بر آن در  مؤثر) و بررسی عوامل max-2VOبرآورد بیشترین ظرفیت هوازي (

  1390سال دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شیراز، 
1390نشگاه علوم پزشکی شیراز/ دا   همکار اصلی 

40  
ز و اورت يهاعضلانی در کارگاه -فاکتورهاي اختلالات اسکلتیارزیابی ریسک

  1390پروتز در شهرستان شیراز، 
1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

41  
 QECعضلانی با استفاده از روش  –ارزیابی ریسک ابتلا به اختلالات اسکلتی 

  1390کارخانه لبنیات فسا،  در کارکنان
1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

42  
رکت مهندسی عضلانی در ش -ارزیابی ارگونومیک خطر ابتلا به اختلالات اسکلتی

  و ساخت ژنراتور مپنا
1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 
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43  
ر آن در کارکنان ستادي دانشگاه بررسی وضعیت زندگی کاري و عوامل مؤثر ب

  1390علوم پزشکی شیراز، سال 
1390دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

1389دانشگاه علوم پزشکی شیراز/   در شرکت پتروشیمی نوري در عسلویهارزیابی ارگونومیک شرایط محیط کار   44   همکار اصلی 

45  
عضلانی و ارائه راهکار  -کلتیارزیابی ارگونومیک خطر ابتلا به اختلالات اس

  ه در کارکنان شرکت پتروشیمی فجرمناسب جهت کاهش ریسک مربوط
1389دانشگاه علوم پزشکی شیراز/    همکار اصلی 

46  
) و تعیین عوامل مؤثر بر آن در max-2VOبرآورد بیشترین ظرفیت هوازي (

  1389کارگران بخش صنعت شهرستان شیراز، سال 
1389یراز/ دانشگاه علوم پزشکی ش  

 ينامهانیپا

  کارشناسی ارشد

47  
 شیراز، سال ینشاندر پرسنل آتش يکاربررسی شیوع پیامدهاي ناشی از نوبت

1388  
1389دانشگاه علوم پزشکی شیراز/   

مجري 

  دانشجویی

48  
 RULAعضلانی با استفاده از روش  -ارزیابی ریسک ابتلا به اختلالات اسکلتی

  1388 در دندانپزشکان شیراز،
1388دانشگاه علوم پزشکی شیراز/   

مجري 

  دانشجویی

 

  داوري مجلات

1. Journal of Medical Internet Research 

2. Journal of Environmental Health Science and Engineering 

3. Journal of Occupational Health 

4. European Journal of Psychology of Education 

5. Nursing and Midwifery Studies 

6. Journal of Health Sciences and Surveillance System 

7. Journal of Occupational and Environmental Medicine 

8. Ethiopian Journal of Health Sciences 

9. Shiraz E-Medical Journal 

10. Human Factors and Ergonomics in Manufacturing & Service Industries 

11. WORK: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation 

12. Production Journal 

13. BioMed Research International 

14. International Journal of Occupational Hygiene 

15. International Journal of School Health 

16. BMC Musculoskeletal Disorders 

17. BMC Public Health 

18. Ergonomics 

19. Journal of Musculoskeletal Research 

20. BMJ Open 

21. Jundishapur Journal of Health Sciences 

22. Risk Management and Healthcare Policy 

23. BMC Public Health 

 مجله سلامت کار ایران .24

 مجله طب کار یزد .25

 مجله طلوع بهداشت یزد .26
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 مجله ارگونومی .27

 پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام -مجله علمی .28

 نشگاه علوم پزشکی شیرازتحقیقاتی دا يهاطرحداوري  .29

 داوري کتب با موضوع تخصصی ارگونومی .30

شـیراز،  .95مهرمـاه  30الی  28ارگونومی ایران و دومین همایش دوسالانه ارگونومی ایران.  یالمللنیبدومین همایش داوري مقالات  .31

 ایران.

 14و  13. رانیـا ی) دوسـالانه ارگونـومنـاری(وب شیهما نیو چهارم رانیا یارگونوم یالمللنی) بناری(وب شیهما نیسومداوري مقالات  .32

 .رازی، ش1399اسفندماه 

، 1400مـاه خرداد 4-6. یدرمـان یو مراکز بهداشت هامارستانیبدر  ياحرفهو بهداشت  یمنیا یالمللنیبکنفرانس  نیمقالات اول يداور .33

 .رازیش

  پژوهشی يهاتیفعال

 .(دانشگاه علوم پزشکی شیراز) بهداشت يشجویی دانشکدهتحقیقات دان يتهیدبیر گروه پژوهشی ارگونومی کم .1

  .(دانشگاه علوم پزشکی شیراز) بهداشت يتحقیقات دانشجویی دانشکده يتهیدبیر سایت کم .2

  افتخارات

 الف) آموزشی:

  عناوین دانشگاهی:

 .یراز)(دانشگاه علوم پزشکی ش 1389-90دانشجوي برتر در مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه در سال تحصیلی  .1

 .(دانشگاه علوم پزشکی شیراز) 1388ارگونومی در سال  يدانشجوي ممتاز مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه در رشته .2

 .(دانشگاه علوم پزشکی شیراز) 1385-86اول آموزشی در سال تحصیلی  يرتبهدانشجوي  .3

  :يادانشکدهعناوین 

 .م پزشکی شیراز)(دانشگاه علو 1388ارگونومی در سال  يدانشجوي ممتاز رشته .1

 .(دانشگاه علوم پزشکی شیراز) 1382-83از آموزشی در سال تحصیلی دانشجوي ممت .2

  

  ) پژوهشی:ب

 .1392-93پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکی شیراز از بین محققین آزاد در سال تحصیلی  .1

 .1391-92 تحصیلی از بین محققین آزاد در سال علوم پزشکی شیراز پژوهشگر برتر دانشگاه .2

 

  :ياحرفهج) 

  .1394کارمند نمونه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال  .1

 .1392کارمند نمونه دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال  .2
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 هاتهیکمعضویت در 

مـاه خرداد 4-6. یدرمـان یهداشـتو مراکـز ب هامارسـتانیبدر  ياحرفهو بهداشت  یمنیا یالمللنیبکنفرانس  نیاولعضو کمیته علمی  .1

 .رازی، ش1400

 14و  13. رانیا ی) دوسالانه ارگونومناری(وب شیهما نیو چهارم رانیا یارگونوم یالمللنی) بناری(وب شیهما نیسومعضو کمیته اجرایی  .2

 .رازی، ش1399اسفندماه 

 14و  13. رانیـا ی) دوسالانه ارگونومناری(وب شیهما نیو چهارم رانیا یارگونوم یالمللنی) بناری(وب شیهما نیسومعضو کمیته علمی  .3

 .رازی، ش1399اسفندماه 

. 95مهرمـاه  30الـی  28ارگونومی ایران و دومین همایش دوسـالانه ارگونـومی ایـران.  یالمللنیدومین همایش بعضو کمیته علمی  .4

 شیراز، ایران.

. 95مهرمـاه  30الـی  28ومین همایش دوسالانه ارگونـومی ایـران. ارگونومی ایران و د یالمللنیدومین همایش بعضو کمیته داوران  .5

 شیراز، ایران.

. 95مهرمـاه  30الـی  28ارگونومی ایران و دومین همایش دوسالانه ارگونـومی ایـران.  یالمللنیدومین همایش بعضو کمیته اجرایی  .6

 شیراز، ایران.

  سوابق تدریس

  

  سال  مقطع/ دانشگاه  نام درس  ردیف

  تاکنون 97سال   کارشناسی ارشد ارگونومی/ دانشگاه علوم پزشکی شیراز  ريآنتروپومت  1

  تاکنون 97سال   کارشناسی ارشد ارگونومی/ دانشگاه علوم پزشکی شیراز  فیزیولوژي کار  2

  95و  94هاي سال  کارشناسی مهندسی صنایع/ موسسه آموزش عالی آپادانا  مهندسی فاکتورهاي انسانی  3

  95و  94هاي سال  کارشناسی مهندسی صنایع/ موسسه آموزش عالی زند  انسانی مهندسی فاکتورهاي  4

  93سال   کارشناسی کاردرمانی/ دانشگاه علوم پزشکی شیراز  ايارگونومی و توانبخشی حرفه  5

  تاکنون 1395سال   دکتراي ارگونومی/ دانشگاه علوم پزشکی شیراز  ي ارزیابی دستگاهیهاروشبخشی از درس   6

  تاکنون 1395سال   دکتراي ارگونومی/ دانشگاه علوم پزشکی شیراز  از درس طراحی مطالعات آزمایشگاهیبخشی   7

  بخش عملی مبحث الکتروگونیومتري  8

کارشناسی ارشد ارگونومی، کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت 

اي/ اي، دکتراي ارگونومی و دکتراي مهندسی بهداشت حرفهحرفه

  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

  تاکنون 1395سال 

  بار یونقل دستمبحث حمل یبخش عمل  9
کارشناسی ارشد ارگونومی و کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت 

  اي/ دانشگاه علوم پزشکی شیرازحرفه
  تاکنون 1390سال 

  بخش عملی مبحث آنتروپومتري  10
کارشناسی ارشد ارگونومی و کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت 

  لوم پزشکی شیرازاي/ دانشگاه عحرفه
  تاکنون 1390سال 

  بخش عملی مبحث فیزیولوژي کار  11
کارشناسی ارشد ارگونومی و کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت 

  اي/ دانشگاه علوم پزشکی شیرازحرفه
  تاکنون 1390سال 

  تاکنون 1390سال   اي/ دانشگاه علوم پزشکی شیرازکارشناسی مهندسی بهداشت حرفه  کارآموزي  12

  تاکنون 1388سال   اي/ دانشگاه علوم پزشکی شیرازکارشناسی مهندسی بهداشت حرفه  2و  1مهندسی فاکتورهاي انسانی   13

  1389تا  1387سال   ي/ دانشگاه علوم پزشکی شیرازاحرفهکاردانی مهندسی بهداشت   مهندسی فاکتورهاي انسانی  14

 



16 

 

 وزشیآم يهاکارگاهبرگزاري 

، 1402مـاه مهر 25. تـرادرس ارگونـومی. هـاعضلانی مرتبط بـار کـار و پیشـگیري از آن -ختلالات اسکلتیای ارزیابی کارگاه آموزش .1

 کشوري (مجازي).

  .رازی، ش1402 شهریورماه 21الی  14. مرکز بهداشت شهداي والفجر. ارگونومی در محیط کارارزیابی  يهاروشی کارگاه آموزش .2

 .رازی، ش1401ماه خرداد 23. بهداشت استان فارس زمرکارزیابی پوسچر.  يهاروشی کارگاه آموزش .3

، 1400آذرمـاه  30و  29. مرکز بهداشت شهداي والفجر. عضلانی -اسکلتی يهابیآسارگونومی و ارزیابی  يهاروشی کارگاه آموزش .4

  .رازیش

و  هامارسـتانیبدر  ياحرفـهشـت و بهدا یمنـیا یالمللنیبکنفرانس  نیاول. هامارستانیبارزیابی پوسچر در  يهاروشی کارگاه آموزش .5

 .رازی، ش1400ماه خرداد 4-6. یدرمان یمراکز بهداشت

) نـاری(وب شیهما نیسوم. )The Physical Job Evaluation Checklist(ی کیزیشغل ف یابیارز ستلیچکی کارگاه آموزش .6

 .رازی، ش1399اسفندماه  14و  13. رانیا ی) دوسالانه ارگونومناری(وب شیهما نیو چهارم رانیا یارگونوم یالمللنیب

 کارگاه آموزشی ارگونومی تخصصی. ماهشهر، پتروشیمی بندر امام. .7

 ). معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی شیراز.OELکارگاه آموزشی ارگونومی براساس کتابچه حدود مجاز مواجهه شغلی ( .8

 .رانیا راز،ی. ش96 ماهبهشتیارد 18. "یدست عیو کاربرد آن در صنا یارگونوم"نشست عملی تحت عنوان  .9

بـر روش  دیـ) وزارت بهداشـت بـا تأکOELارزیابی پوسچر مطرح در دفترچه حدود مجاز مواجهه شـغلی ( يهاروشکارگاه آموزشی  .10

WISHA  .95مهرمـاه  30الـی  28ارگونومی ایران و دومین همایش دوسالانه ارگونـومی ایـران.  یالمللنیدومین همایش بو فیزیولوژي کار. 

 شیراز، ایران.

 يهـابر روش دی) وزارت بهداشت با تأکOELارزیابی پوسچر مطرح در دفترچه حدود مجاز مواجهه شغلی ( يهاروشکارگاه آموزشی  .11

QEC  وROSA .شیراز، ایران. .95مهرماه  30الی  28ارگونومی ایران و دومین همایش دوسالانه ارگونومی ایران.  یالمللنیدومین همایش ب 

 .1389خردادماه  27، شیراز ،اجتماعی نیرگاه آموزشی ارگونومی در کارکنان سازمان تأمکا .12

 .1388ماه آبان 30و  23علوم پزشکی شیراز،  دانشگاه يهاکتابخانهارگونومی در آموزشی کارگاه  .13

  آموزشی يهاکارگاهشرکت در 

 روش تحقیق، معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز .1

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز ینیکارآفرري، دفتر خلاقیت و نوآو .2

 دانشگاه علوم پزشکی شیرازمتلب، معاونت پژوهشی و فناوري،  افزارنرمآشنایی با  .3

  فرهنگی يهاتیفعال

 ).به مدت دو سال( ، دانشگاه علوم پزشکی شیرازبهداشت و تغذیه يدانشکدهپایگاه بسیج دانشجویی  یدهسازمان جذب و مسئول .1

  دانشگاهی يهابرنامه شرکت در

  هفته سلامت:

 .1393سلامت، فروردین  يهفته يبرنامه برگزاريهمکاري در  .1

 .1392سلامت، فروردین  يهفته يبرنامه برگزاريهمکاري در  .2

 .1391سلامت، فروردین  يهفته يبرنامه برگزاريهمکاري در  .3
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 .1390سلامت، فروردین  يهفته يبرنامه برگزاريهمکاري در  .4

 .1388سلامت، فروردین  يهفته يبرنامه برگزارياري در همک .5

  روز معرفی دانشگاه:

 .1389روز معرفی دانشگاه، مردادماه  يبرنامه برگزاريهمکاري در  .1

 .1388روز معرفی دانشگاه،  يبرنامه برگزاريهمکاري در  .2

  هانامهیگواه

و  24). تهـران، ایـران، DHMي دیجیتالی انسان (سازمدلي افزارهامنري و ارزیابی ارگونومی با استفاده از سازهیشبکارگاه آموزشی  .1

  .1391خردادماه،  25

2. COSMED Cardio Pulmonary Exercise Testing Workshop. Tehran, Iran, 17. May. 2011. 

3. Requirements & Internal Audit of ISO 14001:2004 (TÜV). Shiraz, Iran, 11-13. March. 

2008. 

4. Health, Safety & Environment (HSE) Management (TÜV). Shiraz, Iran, 23-27. 

December. 2007. 

5. Occupational Health & Assessment Series (OHSAS 18001) (TÜV). Shiraz, Iran, 20-22. 

February. 2007. 


