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 تحصیلی. سوابق 1

 نام دانشگاه رشته تحصيلي مدرك تحصيلي  رديف

تاريخ اخذ  محل دانشگاه

 كشور شهر مدرك تحصيلي

 1380 ایران شیراز علوم پزشکی شیراز بهداشت عمومی کارشناسی 1

 1382 ایران تهران تربیت مدرس آموزش بهداشت کارشناسی ارشد 2

 1387 ایران تهران تربیت مدرس آموزش بهداشت دکتری 3

 

 سوابق خدمت دانشگاهی و غیر دانشگاهی به ترتیب تاريخ. 2

 ردیف
نوع استخدام: 

 رسمی، پیمانی

تمام وقت 

 یا پاره وقت

مرتبه علمی 

 )دانشگاهی(
 سمت

 تاریخ

 محل خدمت

 تا از

 علوم پزشکی شیراز 1387 1384 - - پاره وقت حق التدریس 1

 علوم پزشکی شیراز 1393 1387 عضو هیئت علمی استادیار تمام وقت Kضریب  2

 علوم پزشکی شیراز 1393 1387 عضو هیئت علمی استادیار تمام وقت پیمانی 3

 

mailto:manazari@sums.ac.ir


 . تجارب حرفه ای3

 نوع فعالیت ردیف

 تاکنون 1390. مدیر امور هیات علمی دانشکده بهداشت 1

 1391-1396. معاون فرهنگی دانشجوئی دانشکده بهداشت 2

 معاون آموزشی گروه آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 3

 1397. معاون تحصیلات تکمیلی دانشکده بهداشت 4

 1382مدیر داخلی مجله تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت،  5

 1382ویراستار فارسی و انگلیسی مجله تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت،  6

 1388نوجوان همکار کلینیک سلامت دوستدار  7

 1391مدیر امور هیات علمی دانشکده بهداشت  8

 1394جانشین و دبیر هسته امر به معروف و نهی از منکر دانشکده بهداشت  9

 

 دريس(ت. خدمات آموزشی )4

 فعالیت نیمسال ردیف

 تدریس درس آموزش بهداشت گروه بهداشت عمومی 1384-85اول  1

 MPHآموزش سلامت گروه  -تدریس درس آموزش بهداشت گروه بهداشت عمومی 1385-86اول  2

 MPHتدریس درس آموزش سلامت گروه  1385-86دوم 3

 MPHآموزش سلامت گروه  -تدریس درس آموزش بهداشت گروه بهداشت عمومی 1386-87اول  4

 -گروه علوم آزمایشگاهیبهداشت عمومی  -تدریس درس بهداشت عمومی گروه رادیولوژی 1387-88اول  5

 بهداشت عمومی گروه دندانپزشکی

جمعیت شناسی و تنظیم خانواده گروه بهداشت    -  MPHتدریس درس آموزش سلامت گروه  1387-88دوم  6

کارآموزی در عرصه )طراحی آموزشی  -تنظیم خانواده گروه بهداشت دهان و دندان -حرفه ای

 و بهداشت روان(

 تدریس درس بهداشت عمومی گروه دندانپزشکی 1387-88تابستان   7



زبان تخصصی ارشد آموزش  -تدریس درس روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت 1388-89اول  8

 -تنظیم خانواده گروه بهداشت عمومی -تنظیم خانواده گروه بهداشت حرفه ای   -بهداشت 

کارآموزی در عرصه )تکنولوژی  -بهداشت عمومی گروه علوم آزمایشگاهی)روزانه و شبانه( 

 آموزشی(

کاربرد کامپیوتر در تجزیه و  -تدریس درس جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت 1388-89دوم  9

 -آموزش بهداشت گروه بهداشت عمومی -های بهداشتی ارشد آموزش بهداشت تحلیل داده

عرصه )تکنولوژی آموزشی، کارآموزی در  -بهداشت عمومی و فن بیان گروه بهداشت دهان

 طراحی آموزشی، پروژه(

زبان تخصصی ارشد آموزش  -تدریس درس روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت 1389-90 اول 10

بهداشت عمومی گروه علوم  -تنظیم خانواده گروه بهداشت عمومی -بهداشت 

موزش بهداشت گروه آ -کارآموزی ارشد آموزش بهداشت  -آزمایشگاهی)روزانه و شبانه( 

 آموزش بهداشت در مراکز ارائه خدمات بهداشتی ارشد آموزش بهداشت -بهداشت عمومی

آموزش بهداشت مدارس ارشد  -تدریس درس جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت 1389-90دوم  11

 بهداشت عمومی گروه رادیولوژی شبانه و روزانه -آموزش بهداشت 

 درس روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت تدریس 1390-91اول 12

 کارآموزی در عرصه )تکنولوژی آموزشی، پروژه(گروه بهداشت عمومی 1390-91دوم 13

 -تدریس درس: آموزش بهداشت در مراکز ارائه خدمات بهداشتی ارشد آموزش بهداشت 1391-92اول 14

بهداشت عمومی گروه  -عمومیآموزش بهداشت و ارتباطات کارشناسی پیوسته بهداشت 

 -بهداشت عمومی گروه دندانپزشکی -کارآموزی ارشد آموزش بهداشت  -رادیولوژی

 روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت

کارآموزی ارشد آموزش  -تدریس درس جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت 1391-92دوم  15

تکنولوژی آموزشی گروه بهداشت  -سلامت دهان و جامعه گروه دندانپزشکی –بهداشت 

 عمومی

 -تدریس درس: آموزش بهداشت در مراکز ارائه خدمات بهداشتی ارشد آموزش بهداشت 1392-93اول 16

بهداشت عمومی گروه  -آموزش بهداشت و ارتباطات کارشناسی پیوسته بهداشت عمومی

روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش  -موزش بهداشت کارآموزی ارشد آ -رادیولوژی



 -سلامت دهان و جامعه گروه دندانپزشکی -پویایی گروه ارشد آموزش بهداشت -بهداشت

 آموزش بهداشت و ارتباطات کارشناسی ناپیوسته بهداشت عمومی

آموزش کارآموزی ارشد  -تدریس درس جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت 1392-93دوم  17

آموزش بهداشت  -آموزش بهداشت و ارتقا سلامت مدارس ارشد آموزش بهداشت -بهداشت 

جامعه شناسی گروه بهداشت -در مراکز ارائه خدمات بهداشتی ارشد آموزش بهداشت 

 بهداشت عمومی گروه علوم آزمایشگاهی -بهداشت عمومی گروه رادیولوژی -عمومی

روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش  -عمومی گروه رادیولوژی بهداشت -تدریس درس:  1394-93اول 18

 پویایی گروه ارشد آموزش بهداشت -بهداشت

جامعه شناسی  -تدریس درس آموزش بهداشت و ارتقا سلامت دکتری آموزش بهداشت 1393-94دوم  19

آموزش بهداشت در مراکز  -کارآموزی ارشد آموزش بهداشت  -سلامت ارشد آموزش بهداشت

 ائه خدمات بهداشتی ارشد آموزش بهداشتار

جامعه شناسی سلامت  -ارتقا سلامت دکتری آموزش بهداشت استراتژیهایتدریس درس  1394-95اول 20

دکتری  سمینار -روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت -ارشد آموزش بهداشت

 دکتری آموزش بهداشت کارآموزی -آموزش بهداشت

کارآموزی دکتری آموزش -دکتری آموزش بهداشتسالمندان تدریس درس ارتقا سلامت  1394-95دوم  21

بهداشت  -پویایی گروه ارشد آموزش بهداشت -دکتری آموزش بهداشت کارورزی  –بهداشت 

 عمومی گروه رادیولوژی

جامعه شناسی -تدریس درس آموزش بهداشت و ارتقا سلامت دکتری آموزش بهداشت  1395-96اول 22

 کارآموزی -روانشناسی رفتار سالم ارشد آموزش بهداشت -ت ارشد آموزش بهداشتسلام

 بهداشت عمومی گروه علوم آزمایشگاهی -دکتری آموزش بهداشت

- ارتقا سلامت دکتری آموزش بهداشت استراتژیهای -پویایی گروه ارشد آموزش بهداشت 1395-96دوم  23

 دکتری آموزش بهداشت سمینار

-آموزش بهداشت  یارتقا سلامت دکتر یهایاستراتژ -گروه ارشد آموزش بهداشت ییایپو 97-96دوم  24

 یبهداشت عموم -هشگایگروه علوم آزما یبهداشت عموم -آموزش بهداشت یدکتر ناریسم

 یولوژیگروه راد



آموزش  یدکتر کارورزی -آموزش بهداشت یدرس ارتقا سلامت سالمندان دکتر سیتدر 97-98اول  25

رفتار  یروانشناس -آموزش بهداشت  یدرس آموزش بهداشت و ارتقا سلامت دکتر -بهداشت 

 روش پژوهش در آموزش بهداشت ارشد آموزش بهداشت -سالم ارشد آموزش بهداشت

 -آموزش بهداشت  یدکتر ناریسم-آموزش بهداشت  یارتقا سلامت دکتر یهایاستراتژ 97-98دوم  26

 پژوهش در آموزش بهداشت ارشد آموزش بهداشت روش -یولوژیگروه راد یبهداشت عموم

  99-98اول  27

جامعه شناسی سلامت کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، روش پژوهش در آموزش بهداشت  99-98دوم  28

کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، روش تحقیق کارشناسی ارشد سلامت سالمندی، 

بهداشت، پژوهش پیشرفته در آموزش روانسنجی ابزارهای ارتقا سلامت دکتری آموزش 

 بهداشت دکتری آموزش بهداشت

استراتژی های ارتقا سلامت دکتری آموزش بهداشت، روانشناسی رفتار سالم کارشناسی ارشد  99-1400اول  29

 کارشناسی ارشد آموزش بهداشتآموزش بهداشت، آموزش بهداشت در محیط های بهداشتی 

سلامت کارشناسی ارشد آموزش بهداشت، جامعه شناسی سلامت کارشناسی جامعه شناسی  99-1400دوم  30

 ارشد آموزش بهداشت، روانشناسی سالمندی کارشناسی ارشد سلامت سالمندی

 مرخصی زایمان 1400-1401اول  31

 

 و مشاوره ی پايان نامه های تحصیلی . سرپرستی 5

سمت در ارتباط با  عنوان پایان نامه ردیف

 پایان نامه

 سال

بررسی تاثیر برنامه آموزشی پیشگیري از مصرف سیگار با بكارگیري مدل فرایند موازي  1

 توسعه یافته در  بین دانش آموزان پسر مقطع راهنمایی شهر شیراز

 1389 استاد مشاور

 1390 استاد مشاور در دانش آموزان دبیرستانهاي دختر شهر شیراز TRAتاثیر آموزش شهروندي مبتنی بر  2

ارزشیابی برنامه آموزش استفاده از کمربند ایمنی با بهره گیري از مدل اعتقاد بهداشتی  3

 90-1389در کارکنان مراکز بهداشت شهرستان اهواز در سال 

 1390 استاد راهنما

ارزشیابی برنامه پیشگیري از مصرف سیگار بر اساس تئوري رفتار برنامه ریزي شده در  4

 90-1389دبیرستانهاي دولتی پسرانه شهر شیراز در سال تحصیلی دانش آموزان 

 1391 استاد راهنما

بررسی و مقایسه میزان تاثیر روشهاي آموزشی سخنرانی و نوشتاري مهارت هاي  5

 ارتباطی به کارکنان مراکز بهداشتی درمانی شیراز و سنجش رضایت مراجعین آنها

 1391 استاد مشاور



توانمند سازي بر سبک زندگی پیشگیري کننده از پوکی استخوان در تاثیر برنامه  6

 دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشكی شیراز

 1392 دوم استاد راهنما

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل فعال سازي هنجار بر رفتارهاي صحیح  7

 اجتماعی دانش آموزان دختر

 1393 استاد راهنما

برنامه آموزشی کمر سالم مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزي شده در دانش ارزیابی تاثیر  8

 آموزان دختر

 1393 استاد راهنما

تاثیر برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزي شده بر رفتار شهروندي در دانش  9

 آموزان دختر

 1393 استاد مشاور

و خودکارآمدي مرتبط با فعالیت بدنی و  بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر مراحل تغییر 10

 92کیفیت خواب در مردان سالمند شیراز در سال 

 1394 استاد راهنما

بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر حمایت اجتماعی ادراک شده و انتخاب نوع زایمان در  11

 زنان باردار نخست زا: کاربردي از توري رفتار برنامه ریزي شده

 1394 استاد راهنما

تاثیر برنامه آموزشی سبک زندگی بر رفتارهاي ارتقا دهنده سلامت و علائم یائسگی زنان  12

 سال منطقه رامجرد 45-60

 1394 استاد راهنما

ارزیابی تاثیر رویكرد کودک به کودک مبتنی بر تئوري رفتار برنامه ریزي شده در زمینه  13

 مدارس دولتی گچسارانرفتار غذایی دانش آموزان دختر پایه چهارم ابتدایی 

 1395 استاد مشاور

تاثیر مداخله آموزشی بر عوامل مستعد کننده، تقویت کننده و قادرکننده رفتار  14

 پیشگیري از سالک در خانوارهاي تحت پوشش شهرستان خرامه

 1395 استاد راهنما

پرستاران زن بررسی تاثیر آموزش مهارتهاي هوش هیجانی و تعارض کار و خانواده در  15

 بیمارستان نمازي و فقیهی

  استاد مشاور

 1397 استاد راهنما بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر دلبستگی مادر به جنین در زنان نخست باردار 16

بررسی تاثیر آموزش شادکامی مبتنی بر نظریه خودکارآمدي بر سطح شادکامی و استرس  17

 درک شده زنان باردار

 1396 استاد راهنما

سواد سلامت دهان و  يمحافظت بر ارتقا زشیانگ هیبر نظر یمبتن یآموزش ریتاث یبررس 18

 دندان

 1397 استاد مشاور

بررسی تاثیر برنامه ارتقا مشارکت اجتماعی مبتنی بر نظریه خودکارآمدي بر سطح  19

 95تنهایی سالمندان روستایی منطقه بیضا در سال 

 1397 استاد راهنما

سالمندان مبتلا به  یزندگ تیفیآموزش مهارت مقابله با استرس بر اضطراب و ک ریتاث 20

 ابتید

 1398 استاد راهنما

اثربخشی برنامه آموزشی رفتارهاي پیشگیري کننده از اختلال اسكلتی عضلانی مرتبط  21

: 97با حمل کوله پشتی در دانش آموزان دختر مقطع راهنمایی شهرستان کوار در سال

 از الگوي پرسید پروسید کاربردي

 1398 استاد راهنما

بررسی تاثیر آموزش مراقبین غیررسمی بر بار مراقبت آنها و حمایت اجتماعی درک شده  22

 1397سالمندان تحت پوشش مراکز جامع سلامت شهرستان جهرم 

 1398 استاد راهنما



تبعیت از درمان در بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر  23

 97مبتلایان به دیابت نوع دو در شهرستان مبارکه در سال 

 1398 استاد راهنما

بررسی تأثیر مداخله آموزشی بر فعالیت فیزیكی و علائم یائسگی زنان یائسه تحت  24

 پوشش مراکز جامع سلامت شهرستان پاسارگاد، کاربردي از مدل فرا نظریه اي

  استاد راهنما

بررسی شیوع سقوط و عدم تعادل در جمعیت سالمندان شهري و روستایی شهرستان  25

 فارس-جهرم 

  استاد راهنما

مقایسه ي تاثیر آموزش مدیریت خشم و آموزش تنظیم هیجان بر پرخاشگري دانش  26

 آموزان پسر در مدارس مقطع متوسطه شهر ماهشهر

  استاد راهنما

پروسید بر مدیریت خشم  -آموزشی مبتنی بر مدل پرسید طراحی و ارزیابی تاثیر مداخله 27
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