
 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 جلسه اول  تاريخ ارائه درس  :   1402سال تحصيلي  :  

 نظری نوع درس  :   بهداشت   دانشکده :

 سعيد يوسفي نژاد دکتر نام مدرس  :  PhDدکتری تخصصي  :  مقطع / رشته 

 4تعداد دانشجو  :          فناوری نانو و بهداشت حرفه ای:    )واحد( نام درس

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                         ترم  :    اول                  

 . 

درس حرفه :       منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  زهرا  ای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  نژاد، 

   1399تشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  نادهقان،  محرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 مواد    نانو  در خصوص ایمنی  IRSSTو   ISO  ،NIOSHسط  وو گابدلاین های منتشر شده ت  آخرین استانداردها-

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر   امکانات آموزشي : 

 کليات فناوری نانو عنوان درس : 

 نو در مواد و ویژگی های اختصاصی د ناابعامقدمه ای برهدف کلي درس : 

   اهداف جزئي :  

 دانشجو باید بتواند:  

 ی با توجه به ابعاد ریز را با یک نگاه تاریخچه ای بداند علت اهمیت نانوفناور -

 تحلیل ساده ای از آن داشته باشد علت خواص ویژه شیمیایی و فیزیکی مواد در ابعاد نانو را بشناسد و  -

 نانو )صفر، یک ، دو و سه بعدی ( با بشناسد.  واد به لحاظ ابعادتقیسم بندی نانو م -

 ماهیت شیمیایی مواد به کار رفته را بداند تقسیم بندی کلی نانو مواد به لحاظ -

 

همچنین با بهره گیری از  و  (  کامپیوتر و ویدئوپروژکتوربا بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )آموزش به روش سخنرانی    :   روش آموزش

و همچنین در سامانه   تانجام می گیرد. در طول جلسا)به عنوان مکمل آموزش حضوری(      LMSوید و  انه های آموزش مجازی نظیر نسام

 آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد.   نوید 

 جلسه میباشد بحث دو طرفه بین مدرس و دانشجو برای سنجش دید فراگیران به فناوری نانو از ضروریات این 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10: مدت زمان  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10 :مدت زمان

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     نتيجه گيری  جمع بندی و 

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 دوم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  ت  دانشکده : بهداش

 سعيد يوسفي نژاد دکتر نام مدرس  :  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :             ترم  :    اول                                                                             

 . 

درس حرفه :       منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  زهرا  ای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  نژاد، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگد حبیبیفرد، مجیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر   امکانات آموزشي : 

 و آشنايي با روشهای سنتز نانو مواد   نانومواد یبندطبقه عنوان درس : 

 بخش اول  شنایی با انواع نانومواد آهدف کلی درس :  

 ئي :   ف جزاهدا

   :دانشجو باید
 رک کند. طبفه بندی نانو مواد فلزی، سرامیکی، پلیمری ، زیستی و کامپوزیتی را د -

 را فرا بگیرد.   "پایین به بالا "و  " بالا به پایین"کلیات روشهای سنتز های  -

 کاربردهای عملی را تحلیل کند. روشهای ترسیب فیزیکی و ترسیب شیمیایی برای سنتز نانو مواد را درک و مزایا و معایب آن در  -

 روشهای مکانیکی و آسیاب کردن برای تهیه ابعاد نانو را فرابگیرد  -

 

 

(  پروژکتور  کامپیوتر و ویدئووش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )آموزش به ر   روش آموزش :

 . انجام می شودبا بهره گیری از سامانه های آموزش مجازی نظیر نوید  بعضا و 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 ه دقيق  10 مدت زمان:

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10ن :    مدت زما   درسارزشيابي 

 سوم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 وسفي نژاد د يسعينام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4 تعداد دانشجو  :       فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                                     اول      ترم  :    

 . 

درس بهد:       منبع  و  ایمنی  نانو،  حرفه فناوری  یوسفیاشت  سعید  زهرا  ای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  نژاد، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  گرز، سمیه فرهنمحمجید حبیبیفرد،  شجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

   وادنانوم یبندطبقه عنوان درس : 

 : سنتز در فاز مایع نانومواد بخش دوم  روشهای سنتز  شنایی باآهدف کلی درس :  

    اهداف جزئي :

 د بتواند: دانشجو بای

 و مزایا و محدودیت ها را تحلیل کند   روشهای شیمیایی سنتز در فاز مایع را بشناسد و طبقه بندی کند -

 بشناسد و به گستردگی آن دید کافی پیدا کند. سنتز شیمیایی با احیاء کننده های شیمیایی و طبیعی را -

 ته باشد.دید مقدماتی از سنتز با روشهای الکتروشیمیایی داش -

 بشناسد روشهای هیدروترمال و سولووترمال را با  سنتز -

 روشهای ویژه همانند استفاده از مایسل ها و سل ژل و ... را بشناسد و تحلیل نسبی از آنها داشته باشد.  -

(  پروژکتور  کامپیوتر و ویدئووش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )آموزش به ر   روش آموزش :

 انجام می شود. ی آموزش مجازی نظیر نوید از سامانه ها با بهره گیری بعضا و 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پاسخ و استراحت  پرسش و  ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     يری  جمع بندی و نتيجه گ

 دقيقه   10:     مدت زمان  ارزشيابي درس
 

 چهارم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 درس  : نظری نوع  دانشکده : بهداشت  



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 سعيد يوسفي نژاد نام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        شت حرفه ای        فناوری نانو و بهدانام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                                        اول     ترم  :  

 . 

درس حرفه:      منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  اسماعیل ای،  جهانگیری،  مهدی  زهرا    نژاد،  جعفری،  سعید  سلیمانی، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  رز، سمیه فرهنگمحفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر اسلاید  امکانات آموزشي :   

               تحليل مقالات سنتز نانومواد عنوان درس : 

  تحلیلی در تهیه نانومواده پژوهشی و ایجاد دیدگاهدف کلی درس :  

 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند: 

 کاربرد و علت مواد شیمیایی به کار رفته در سنتز را تحلیل و نقد کند  -

 های فیزیکی و فرایندهای گرمایی و سونوگرمایی احتمالی به کار رفته را تحلیل کند. روش -

د تا آمادگی لازم برای  مواد پیدا کناهی به کار رفته در سنجش ویژگی های نانو دید مقدماتی از روشهای مشخصه یابی و دستگ -

 جلسات بعدی در همین حوزه برای ئی بدست آید.  

یا سه مقاله از انواع نانومواد با مشورت مدرس درس از انتخاب کرده و در کلاس به بحث میگذارد. باید هر دانشجو دو  روش آموزش  

د بحث شود تا آمادگی ذهنی برای جلسات  ر بحث میشود و کمی نیز در مورد روشهای مشخصه یابی بایدر این جلسه فقط روش کا

 بعدی ایجاد شود. 

 يلي تعاملي دانشحويان در حضور استاد برای کنترل و تاييد مباحث مطرح شده. سخنراني تحل اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 درس اول بخش  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40ن :    مدت زما 

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10زمان :    مدت  جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس
 

 پنجم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  داشت  ه : بهدانشکد



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 سعيد يوسفي نژاد نام مدرس  : دکتر  PhDصصي  دکتری تخمقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        ی        فناوری نانو و بهداشت حرفه ا نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                    ترم  :    اول                                                                      

 . 

درس حرفه        :  منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  سلیمانیای،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  زهرا  نژاد،  جعفری،  سعید   ،

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر وزشي :   امکانات آم

 بخش اول  –آشنايي با روشهای مشخصه يابي نانو مواد عنوان درس : 

 های مشخصه یابی مواد در ابعاد نانو روش شنایی با آهدف کلی درس :

 اهداف جزئي :   

 : دانشجو باید با روشهای زیر آشنا شود

 روشهای میکروسکوپی از جمله:  -

-  AFM   ، 

- SEM   ، 

- TEM   ... و 

- STM 

آموزش: به روش    روش  بآموزش  با  و  آموزشی )سخنرانی  از وسایل کمک  انجام می گیرد. در  کامپیوتر و ویدئوپروژکتورهره گیری  طول  ( 

لسه  سعی میشود از مثالهای مطرح شده در مقالات ارائه شده در ججلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد.  

 قبل استفاده شود

 لي ي تعامسخنراناجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 خش دوم درس  ب ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10 مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 ششم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 سعيد يوسفي نژاد نام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  رشته :  مقطع / 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                           ترم  :    اول                 

 . 

درس حرفه :       منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  جعفریای،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  زهرا  نژاد،   ،

   1399، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  دهقانمحرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 وژکتور و کامپیوتر اسلاید پروژکتور، ویدئو پرامکانات آموزشي :   

 بخش دوم   –آشنايي با روشهای مشخصه يابي نانو مواد عنوان درس : 

های  از روشتفاده استفاده از روشهای اس بی مواد در ابعاد نانو باشنایی با روشهای مشخصه یاآهدف کلی درس :

 اسپکتروسکوپی.  
 اهداف جزئي :   

 : واد آشنا شودبا روشهای زیر در مشخصه یابی نانو م دانشجو باید 

- XRD 

- DLS 

- IR 

- DLS 

 لومیسناسس  -

 رامان  -

- UV-Vis 

 BET نحوه عملکرد -

  ن با بهره ( و همچنيکامپيوتر و ويدئوپروژکتوروسايل کمک آموزشي )روش آموزش : آموزش به روش سخنراني با بهره گيری از  

انجام مي گيرد. در طول جلسات و  به عنوان مکمل آموزش حضوری(   )  LMSگيری از سامانه های آموزش مجازی نظير نويد و  

 انجام آن بپردازند. ش و پاسخ و بحثهمچنين در سامانه نويد  آموزشي پرس

 :   اجزا و شيوه اجرای درس

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 س  ول دربخش ا ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

  ارزشيابي درس

 
 دقيقه   10مدت زمان :    

 هفتم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402:  صيلي  سال تح

 نوع درس  : نظری  داشت  ه : بهدانشکد



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 نژاد  سعيد يوسفينام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                       ترم  :    اول                    

 . 

درس حرفه:      منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  زهرا  ای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  نژاد، 

   1399تشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  دهقان، انمحرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر زشي :   امکانات آمو 

 وم سبخش  -موادنو نا مشخصات  نييتع یهاروش عنوان درس : 

 موادنانو مشخصات نییتع یهاروششنایی با آ :  هدف کلي درس

 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند: 

 وسکوپی را تحلیل کند لات برای مشخصه یابی میکروسکوپی و اسپکتره شده از مقامثالهای آورد -

 تفسیر مقدماتی از نتایج مشخصه یابی داشته باشد.   -

 

آموزش  : آموزش  )  روش  آموزشی  وسایل کمک  از  گیری  بهره  با  ویدئوپروژکتوربه روش سخنرانی  و  گروهاای  (  کامپیوتر  تشکیل  و 

 زند. ن بپردا انجام آات و همچنین در سامانه نوید  آموزشی پرسول جلس. در طکوچک برای بحث و تفسیر

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 ل درس  بخش او ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جه گيری  ی و نتيجمع بند

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس
 

 

 

 

 

 هشتم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 نوع درس  : نظری  کده : بهداشت  دانش 

 سعيد جعفری نام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        شت حرفه ای        نو و بهدافناوری نانام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                   ترم  :    اول                                                                        

 . 

درس حرفه :       منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  جهانگیرای،  مهدی  زهرا  نژاد،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  ی، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگد حبیبیفرد، مجیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر زشي :   امکانات آمو 

              کاربردهای نانوفناوریعنوان درس : 

   ی  عمومی نانوفناوریکاربردها  آشنایی با  هدف کلي درس :
 اهداف جزئي :   

 د بتواند: و بای دانشج

 ماید. کاربرد کاتالیست های نانوساختاری به منظور حذف آلاینده های هوا را بیان ن

 خصوصیات واکنش های اکسیداسیون آلاینده های هوا بر پایه کاربرد کاتالیست های نانوساختاری را شرح دهد. 

 را بیان نماید.  ی در حذف آلاینده های هواتت کاتالیست های دارای خصوصیانواع نانوکامپوزی 

 روش های آماده سازی و تعیین خصوصیات نانوذرات فلزی را شرح دهد. 

( و همچنین با بهره گیری  کامپیوتر و ویدئوپروژکتورزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )روش آمو

یرد. در طول جلسات و همچنین در  حضوری(  انجام می گ  به عنوان مکمل آموزش)  LMSی آموزش مجازی نظیر نوید و  از سامانه ها

 ازند. انجام آن بپردسامانه نوید  آموزشی پرس 

 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس
 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 رس  بخش دوم د ▪

 دقیقه  40مدت زمان :    

 دقیقه   10مدت زمان:  

 دقیقه  40ان :    زم  مدت

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10زمان :     مدت   ارزشيابي درس

 نهم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 سعيد جعفری نام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي   مقطع / رشته :

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        احد(  :   رس )ونام د 

 ساعت     2مدت کلاس :    اول                                                                                       ترم  :    



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 
 . 

د حرفه :       رسمنبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  سلیمانی،  ای،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  زهرا  نژاد،  جعفری،  سعید 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگحبیبی  فرد، مجیدشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

 

      کاربردهای نانوفناوری        وان درس : عن

  شنایی با کاربرد نانوفناوری در ایمنی و بهداشت حرفه ای آهدف کلي درس :
 ف جزئي :   اهدا

 دانشجو باید بتواند: 

 حذف آلاینده های موجود در هوا را بیان کنند.  روش های اندازه گیری میزان فعالیت کاتالیست های نانوساختاری در -

 اء رآکتور آزمایشگاهی برای حذف دینامیک آلاینده های موجود در هوا را بیان نماید. اجز -

هوا به منظور بررسی میزان حذف آنها توسط کاتالیست سنتز شده در آزمایشگاه را    چگونگی تولید غلظت های مشخص آلاینده ها در -

 بتواند شرح دهد. 

یست نانوساختاری از جمله دما، میزان رطوبت، میزان فلو، مقدار کاتالیست و ... در  گونگی کنترل عوامل تاثیر گذار بر فعالیت یک کاتالچ -

   اه بیان نماید.حذف دینامیک آلاینده های هوا را در آزمایشگ

( و همچنین با بهره گیری  ر و ویدئوپروژکتورکامپیوتروش آموزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )

به عنوان مکمل آموزش حضوری(  انجام می گیرد. در طول جلسات و همچنین در  )  LMSانه های آموزش مجازی نظیر نوید و  از سام

 انجام آن بپردازند. آموزشی پرس  سامانه نوید 

 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  ت درسکليا

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 دوم درس   بخش ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 دهم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 اسماعيل سليمانينام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  رشته : مقطع / 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ت ساع    2مدت کلاس :                               ترم  :    اول                                                           



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 
 . 

درس حرفه:      منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیفناوری  سعید  زای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  هرا  نژاد، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 ور و کامپیوتر اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکت امکانات آموزشي :   

           بخش اول     –  سم شناسی نانوموادعنوان درس : 

 بر سلامت د  نانومواشنایی با مخاطرات سمی و اثرات  آ :  هدف کلي درس
 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند: 
 بر سلامت را بیان نماید.علل نگرانی جامعه علمی در خصوص اثرات نانومواد   -

 مواد در سیستم تنفسی را بیان نماید.مشخصه های ته نشینی نانو -

 . نمودار جذب و ته نشینی نانومواد را تفسیر نماید -

 د. توکسیکوکینتیک نانومواد را بیان نمای  -

( و همچنین با بهره گیری  تورکامپیوتر و ویدئوپروژکروش آموزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )

به عنوان مکمل آموزش حضوری(  انجام می گیرد. در طول جلسات و همچنین در  )  LMSمجازی نظیر نوید و  از سامانه های آموزش  

 جام آن بپردازند. انسامانه نوید  آموزشی پرس 

 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 

 مقدمه  
 دقيقه  10مدت زمان : 

 

  کليات درس

 اول درس  بخش  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40ت زمان :    مد

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  
 

 دقيقه   10مدت زمان :      شيابي درسارز 
 

 يازدهم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  نشکده : بهداشت  دا

 اسماعيل سليمانينام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4دانشجو  :  تعداد       فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                        ترم  :    اول                                                                  

 . 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 :      بع درسمن

فرد، مجیممد  شممجاعینژاد، مهدی جهانگیری، اسممماعیل سمملیمانی، سممعید جعفممری، زهممرا ای، سعید یوسفیفناوری نانو، ایمنی و بهداشت حرفه  

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگحبیبی

 کامپیوتر اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و  ات آموزشي :   امکان

      بخش دوم         –سم شناسي نانومواد عنوان درس : 

 ر سلامت نانومواد ب شنايي با مخاطرات سمي و اثرات  آ:    هدف کلي درس
 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند:  

 .عوامل موثر بر جذب ریوی نانومواد را بیان نماید -

 هم مقایسه نماید. مّیت مواد در دو مقیاس میکرومتر و نانومتر را با  س -

 در سمیت نانومواد را بیان نماید.   "مساحت سطح ذره"نقش   -

 ند نقره، دی اکسید تیتانیوم، کربن سیاه، سیلیس، کبالت، نیکل( را بشناسد. مهمترین نانومواد )مان  و اثرات سمی  ارگان های هدف -

( و همچنین با بهره گیری  مپیوتر و ویدئوپروژکتورکاوش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )روش آموزش : آموزش به ر

انجام می گیرد. در طول جلسات و همچنین در     به عنوان مکمل آموزش حضوری()  LMSاز سامانه های آموزش مجازی نظیر نوید و  

 انجام آن بپردازند. سامانه نوید  آموزشی پرس 

 يوه اجرای درس :  اجزا و ش

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40   مدت زمان : 

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

 قيقه د  10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 
 

 دوازهم : جلسه تاريخ ارائه درس     1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 اسماعيل سليمانينام مدرس  : دکتر  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        ام درس )واحد(  :   ن

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                                        ترم  :    اول   

 . 

 :      منبع درس

فرد، مجیممد  نژاد، مهدی جهانگیری، اسممماعیل سمملیمانی، سممعید جعفممری، زهممرا شممجاعیعید یوسفیای، سفناوری نانو، ایمنی و بهداشت حرفه  

   1399راز،  دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیمیه فرهنگمحرز، سحبیبی

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

               حدود مواجهه شغلي نانومواد عنوان درس : 

 آشنایی با چالش های تعیین حدود مجاز مواجهه شغلی برای نانومواد   هدف کلی درس :

 زئي :   اهداف ج

 دانشجو باید بتواند:  

 د از نظر اختصاص حدود مواجهه شغلی را بیان نماید. وضعیت فعلی نانوموا -

 نانومواد را بیان نماید. پاسخ در حیوانات برای تدوین حدود مواجهه شغلی برای  -اهمیت اطلاعات دوز -

 مفهوم دوز بحرانی در مواجهه با نانومواد را بیان نماید.  -

 نماید.  حدود مواجهه شغلی برای نانومواد را بشناسد و بیانراهبردهای تدوین   -

 را در خصوص نانومواد را بیان نماید.   In-house OELمفهوم   -

 

( و همچنین با بهره گیری  کامپیوتر و ویدئوپروژکتورایل کمک آموزشی )روش آموزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وس

می گیرد. در طول جلسات و همچنین در    به عنوان مکمل آموزش حضوری(  انجام)  LMSنوید و    از سامانه های آموزش مجازی نظیر 

 انجام آن بپردازند. سامانه نوید  آموزشی پرس 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10زمان : مدت  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 سيزدهميخ ارائه درس  : جلسه تار   1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 نام مدرس  : دکتر مهدی جهانگيری PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        فناوری نانو و بهداشت حرفه ای        :     نام درس )واحد(

 ساعت     2مدت کلاس :                                                       ترم  :    اول                                   

 . 

درس حرفه  فناوری:      منبع  بهداشت  و  ایمنی  یوسفینانو،  سعید  زهرا    نژاد،ای،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی 

   1399لوم پزشکی شیراز،  دهقان، انتشارات دانشگاه عمحرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

 نانومواد   با مواجهه سک ير يابيارز:  عنوان درس

  نانومواد  با  مواجهه  سکیر  یابیارز آشنایی با  :  هدف کلی درس

 اهداف جزئی :   

 دانشجو باید بتواند:  

  ، نحوه ارزیابی ریسک موجهه با روشهای مطرح شامل انواع ابی ریسک مواجهه  نانو مواد  ارزی شنایی با اهمیت و اصول  آضمن  

 شدهی معرف  نانومواد  سکی ر  یابی ارز  روش،    (CB) یکنترل  یبنددسته  یمبنا  شامل      نانومواد  با   مواجهه  سکی ر  یابی ارز  یهاروش

 ،  (LLNL)لاورنس ورموریل  یمل  شگاهی آزما ، IRSST    ،Guidenano (GN)  : Stoffenmanager Nano :( SN  )  یلهیوسهب

  سیسوی  اطیاحت  سیماتر ،    NanoSafer ،   (ANSES) رانسهف  ستی زطیمح  و  یشغل  ،بهداشتیمنی ،اییغذا  مواد  انجمن  روش

(SPM )، IVAM  .را تشریح کند   

( و همچنین با بهره گیری  ئوپروژکتورکامپیوتر و ویدروش آموزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )

در    زش حضوری(  انجام می گیرد. در طول جلسات و همچنینبه عنوان مکمل آمو)  LMSاز سامانه های آموزش مجازی نظیر نوید و  

 انجام آن بپردازند. سامانه نوید  آموزشی پرس 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40ت زمان :    مد

 دقيقه 10دت زمان :    م جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 
 
 

 دهمچهارتاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 انگيرینام مدرس  : دکتر مهدی جه PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        حرفه ای         فناوری نانو و بهداشتنام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                               ترم  :    اول                                                           

 . 

درس حرف:      منبع  بهداشت  و  ایمنی  نانو،  یوسفیهفناوری  سعید  سای،  اسماعیل  جهانگیری،  مهدی  زهرا  نژاد،  جعفری،  سعید  لیمانی، 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

 بخش اول -ا نانومواد ايمني و حفاظت در کار بعنوان درس : 

 ات ایمنی نانومواد اشنایی با خطرهدف کلی درس :  

 اهداف جزئی :  

 دانشجو باید بتواند:  

 انواع مخاطرت ایمنی نانو مواد شامل را تشریح کند.  -

 ر حریق و انفجار ر نانوموا را تشریح کند. مشخصات خط -

 ریق و انفجار را بیان کند. روشهای پیشگیر یو کنترل مخاطرات ایمنی نانو مواد از جمله ح  -

( و همچنین با بهره گیری  کامپیوتر و ویدئوپروژکتورروش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )  روش آموزش : آموزش به

به عنوان مکمل آموزش حضوری(  انجام می گیرد. در طول جلسات و همچنین در  )  LMSش مجازی نظیر نوید و  از سامانه های آموز

 انجام آن بپردازند. مانه نوید  آموزشی پرس سا

 شيوه اجرای درس :    اجزا و

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40زمان :     مدت 

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10ن :    مدت زما  جمع بندی و نتيجه گيری  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 
 

 پانزدهم تاريخ ارائه درس  : جلسه    1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 نام مدرس  : دکتر مهدی جهانگيری PhDکتری تخصصي  دمقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :               فناوری نانو و بهداشت حرفه ای نام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                                                                        ترم  :    اول   

 . 

 :      ع درسمنب

فرد، مجیممد  سممعید جعفممری، زهممرا شممجاعی نژاد، مهدی جهانگیری، اسممماعیل سمملیمانی،ای، سعید یوسفیفناوری نانو، ایمنی و بهداشت حرفه  

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  میه فرهنگمحرز، سحبیبی

 امپیوتر اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامکانات آموزشي :   

 بخش دوم -ايمني و حفاظت در کار با نانومواد عنوان درس : 

    دمخاطرت ایمنی و بهداشت حرفه ای کار با نانوموارل روشهای کنتشنایی با آهدف کلی درس :  

 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند: 

 نام ببرد. انواع و مشخصات روشهای پیشگیری و کنرل مخاطرات بهاشتی و ایمنی نانومواد را  -

 نمونه های دستورالعمل های ایمنی کار با نانومواد را ارئه و در خصوص آنها بحث نماید. -

حفاظت تنفسی و مشخصات آنها را  تجهیزات حفاظت فردی شامل تجهیزات حفاظت پوستی و  انواع -

 نام ببرد.

( و همچنین با بهره گیری  وتر و ویدئوپروژکتورکامپیروش آموزش : آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )

همچنین در    کمل آموزش حضوری(  انجام می گیرد. در طول جلسات وبه عنوان م)  LMSاز سامانه های آموزش مجازی نظیر نوید و  

 انجام آن بپردازند. سامانه نوید  آموزشی پرس 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  ات درسکلي

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 قيقه د  10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     گيری  جمع بندی و نتيجه  

 دقيقه   10مدت زمان :      ارزشيابي درس

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 و ایمنی کار   رفه ایگروه مهندسی بهداشت ح-دانشکده بهداشت 

 گروه مدرسین نام مدرس:         فناوری نانو و بهداشت حرفه اینام درس: 

 OCH-07-01شماره فرم:  01شماره بازنگری:  

 

 شانزدهم تاريخ ارائه درس  : جلسه   1402سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : بهداشت  

 جهانگيری نام مدرس  : دکتر مهدی  PhDدکتری تخصصي  مقطع / رشته : 

 4تعداد دانشجو  :        اشت حرفه ای        فناوری نانو و بهدنام درس )واحد(  :   

 ساعت     2مدت کلاس :                                    ترم  :    اول                                                      

 . 

درس بهداشت  :      منبع  و  ایمنی  نانو،  یوسفیحرفهفناوری  سعید  اسماعیای،  جهانگیری،  مهدی  زهرا  نژاد،  جعفری،  سعید  سلیمانی،  ل 

   1399دهقان، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  محرز، سمیه فرهنگفرد، مجید حبیبیشجاعی 

 اسلاید پروژکتور، ویدئو پروژکتور و کامپیوتر امکانات آموزشي :   

               استانداردها در زمینه ایمنی کار با نانوموادبانکهای اطلاعاتی و  عنوان درس : 

             د آشنایی با بانکهای اطلاعاتی و استانداردها در خصوص ایمنی و بهداشت حرفه ای در کار با نانوموا  هدف کلي درس:

 اهداف جزئي :   

 دانشجو باید بتواند: 
 ت حرفه ای در کار با نانومواد را نام ببرد. در خصوص ایمنی و بهداشمهم و معتبر  منابع اطلاعاتی   -

       نام ببرد.داردهای مطرح در زمینه ایمنی و بهداشت حرفه ای در زمینه کار با نانومواد را  استان  -

 ای هم در زمینه ایمنی  بداشت حرفه ای در کار با نانومواد را نام ببرد. ی و کنفرانس همجامع علم   -

    ا شود.  ایمنی و بهداشت حرفه ای در کار با نانو مواد اشن  با تجربیات عملی مدرسین در خصوص -

آموزش )روش  آموزشی  از وسایل کمک  بهره گیری  با  و  به روش سخنرانی  آموزش  انجامکامپیوتر و ویدئوپروژکتور:  می گیرد. در طول    ( 

شجویان داده می شود تا به صورت ندا  جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در هر جلسه کار عملی به

 م آن بپردازند. به انجاگروهی 

 اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه  10مدت زمان :  مقدمه  

  کليات درس

 بخش اول درس   ▪

 پاسخ و استراحت   پرسش و  ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه   10مدت زمان: 

 دقيقه   40مدت زمان :    

 دقيقه 10مدت زمان :     و نتيجه گيری   جمع بندی

 دقيقه   10مدت زمان :      درسارزشيابي 

 


