
 طرح درس 

 

 07/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنا: نام درس)واحد(

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 اولجلسه : 
 

 اهداف : 

  سیستم روشنایی یکپارچه شامل تامین نیازهای انسان، جنبه های معماری، انسانی و محیط زیست

 شناختی: 
  را تعریف کند. طیف مرئی نور و رنگ 

 را تعریف کند. ترکیب رنگها و طیفها 

 را تعریف کند. فرآیند دیدن نور 

 مهارتی: 

 طیف مرئی نور و رنگ تشخیص. 

 ترکیب رنگها و طیفها تشخیص  

 فرآیند دیدن نور تشخیص  

 نگرشی : 

 را بشناسد. طیف مرئی نور و رنگ 

 را بشناسد. ترکیب رنگها و طیفها 

 بشناسدرا  فرآیند دیدن نور. 
 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري



 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دهمچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور عملی به دانشجویان داده می شود

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 کتبی تشریحی آزمونارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 07/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 دومجلسه : 
 

 اهداف : 

  سیستم روشنایی یکپارچه شامل تامین نیازهای انسان، جنبه های معماری، انسانی و محیط زیست

 شناختی: 

   تامین نیازهای انسان، جنبه های معماری، انسانی و محیط زیستسیستم روشنایی یکپارچه شامل 



 را تعریف کند. دمای رنگ 

  را تعریف کند. طیف و دمای رنگرابطه 

 را تعریف کند. شاخص تجلی رنگ 

 مهارتی: 

 دمای رنگ تشخیص  

 طیف و دمای رنگرابطه  تشخیص  

 شاخص تجلی رنگ تشخیص  

  

 نگرشی : 

 بشناسدرا  دمای رنگ. 

  بشناسدرا  و دمای رنگ طیفرابطه. 

 بشناسدرا  شاخص تجلی رنگ. 

 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 



 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 07/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 دانشجو:تعداد                                         واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 سومجلسه : 
 

 اهداف : 

  تعامل فرد با سیستم روشنایی و طیف نور و اثرات آن

 شناختی: 
 را بشناسد. رابطه  اسنل 

 Quality of Illumination .را تعریف کند 

 Uniformity .را تعریف کند 

 مهارتی: 

 رابطه  اسنل تشخیص  

 تشخیص Quality of Illumination  

 تشخیص Uniformity  

 نگرشی : 

 را بشناسد. رابطه  اسنل 

 Quality of Illumination  بشناسدرا. 

Uniformity  بشناسدرا. 

 



 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دموضوعات مورعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص 

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 07/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 چهارمجلسه : 
 

 اهداف : 



  تعامل فرد با سیستم روشنایی و طیف نور و اثرات آن

 شناختی: 
 را بشناسد. رابطه  اسنل 

 Quality of Illumination .را تعریف کند 

 Uniformity .را تعریف کند 

 مهارتی: 

 رابطه  اسنل تشخیص  

 تشخیص Quality of Illumination  

 تشخیص Uniformity  

 نگرشی : 

  رابطه  اسنلآشنایی با  

  آشنایی باQuality of Illumination  

  آشنایی باUniformity 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 



 ارزیابی تکوینی: 

 طول ترم و در قالب انجام تکالیفارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 08/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 پنجمجلسه : 
 

 اهداف : 

  راحتی دیداری و عوامل موثر بر آن

 شناختی: 
 را بشناسد. راحتی دیداری آنعوامل موثر بر 

 مهارتی: 

 عوامل موثر بر راحتی دیداری تشخیص 

 نگرشی : 

  را بشناسد.عوامل موثر بر راحتی دیداری 

 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 



 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار در طول 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیفارزشیابی به 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 08/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 ششمجلسه : 
 

 اهداف : 

  اثرات غیرمرئی نور

 شناختی: 
 کند.را تعریف  نور و کارهای روزانه 



 را تعریف کند. نور، کار، حالت و انگیزش 

 را تعریف کند. ارتباط بین خلق و خو، انگیزش و عملکرد 

  مدلRVP .را بشناسد 

 را تعریف کند. نور، کار و سیستم غیر بصری 

 را تعریف کند. فهیعملکرد وظ یبر رو نیرکادیس ستمیس یاثرات ناسازگار 

 مهارتی: 

 اثرات غیرمرئی نور تشخیص 

 نگرشی : 

 را بشناسد. اثرات غیرمرئی نور 

 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

 در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ژورنال کلابارزیابی ارایه 



 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 08/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 هفتمجلسه : 
 

 اهداف : 

  نقش سیستم روشنایی و نقش مدل سازی در محاسبات روشنایی طبیعی و مصنوعی

 شناختی: 
  مدل محاسبات روشنایی طبیعیIES .را بشناسد 

  را بشناسد. محاسبات موقعیت خورشیدمدل 

 را بشناسد. مدل محاسبات تابش خورشید 

 را بشناسد. مدل محاسبات تابش خورشید در سطح زمین 

 را بشناسد. مدل محاسبات روشنایی خورشید روی سطوع عمود و افق 

 مهارتی: 

  مدل محاسبات روشنایی طبیعیIES .را بکار برد 

 بکار برد.را  مدل محاسبات موقعیت خورشید 

 بکار بردرا  مدل محاسبات تابش خورشید. 

 را بکار برد. مدل محاسبات تابش خورشید در سطح زمین 

 را بکار برد. مدل محاسبات روشنایی خورشید روی سطوع عمود و افق 

 نگرشی : 

  مدل محاسبات روشنایی طبیعی آشنایی باIES .داشته باشد 

  داشته باشد. مدل محاسبات موقعیت خورشیدآشنایی با 

  داشته باشد. مدل محاسبات تابش خورشیدآشنایی با 



  داشته باشد. مدل محاسبات تابش خورشید در سطح زمینآشنایی با 

  داشته باشد. مدل محاسبات روشنایی خورشید روی سطوع عمود و افقآشنایی با 

 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.مقالات جدید 

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 08/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 



 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 هشتمجلسه : 
 

 اهداف : 

 نقش سیستم روشنایی و نقش مدل سازی در محاسبات روشنایی طبیعی و مصنوعی

 شناختی: 
 استانداردهای روشنایی 

 را بشناسد. مدل محاسبات روشنایی سهم آسمان 

 را بشناسد. مدل محاسبات روشنایی طبیعی سهم زمین 

 بشناسدرا  محاسبه مجموع سهم های روشنایی 

 مهارتی: 

 استانداردهای روشنایی 

 را بکار برد. مدل محاسبات روشنایی سهم آسمان 

 را بکار برد. مدل محاسبات روشنایی طبیعی سهم زمین 

 را بکار برد. محاسبه مجموع سهم های روشنایی 

 نگرشی : 

  داشته باشد. مدل محاسبات روشنایی سهم آسمانآشنایی با 

  داشته باشد. روشنایی طبیعی سهم زمینمدل محاسبات آشنایی با 

  داشته باشد. محاسبه مجموع سهم های روشناییآشنایی با  

 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا



پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 طول ترم و در قالب انجام تکالیفارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 09/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 نهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  جنبه های ارگونومی در طراحی محیط و روشنایی

 شناختی: 

 Relative Visual Performance .را تعریف کند 

  را بشناسد. سن و روشناییارتباط 

 مهارتی: 

 کاربرد Relative Visual Performance  



 سن و روشناییارتباط  کاربرد  

 نگرشی : 

  آشنایی باRelative Visual Performance .داشته باشد 

 داشته باشد. سن و روشناییارتباط  آشنایی با 
 

 

 تدریسروش 

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  ددانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مورعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از 

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 تشریحیآزمون کتبی ارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 09/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      



                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 دهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  جنبه های ارگونومی در طراحی محیط و روشنایی

 شناختی: 

 Lighting and Electricity Consumption .را تعریف کند 

 را بشناسد.کاربرد و عملکرد روشنایی  قوانین و مقررات 

 را تعریف کند. روند تنظیم روشنایی 

 مهارتی: 

  کاربردLighting and Electricity Consumption  

  کاربرد و عملکرد روشنایی  قوانین و مقرراتکاربرد 

  روند تنظیم روشناییکاربرد  

 نگرشی : 

  آشنایی باLighting and Electricity Consumption .داشته باشد 

 داشته باشد.کاربرد و عملکرد روشنایی  قوانین و مقررات آشنایی با 

 داشته باشد. روند تنظیم روشنایی آشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا



آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار  در طول جلسات

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیفارزشیابی به صورت 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 09/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 یازدهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  فناوری نوین در ارزیابی و مداخلات فنی بهبود روشنایی

 شناختی: 

 Power density Limits .را تعریف کند 

 Lighting energy numeric indicator .را بشناسد 

 را بشناسد. روندهای جاری در توصیه نامه روشنایی 

 را بشناسد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگی 

 مهارتی: 



  کاربردPower density Limits  

 کاربردLighting energy numeric indicator  

  روندهای جاری در توصیه نامه روشناییکاربرد  

  را بشناسد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگیکاربرد 

 نگرشی : 

  آشنایی باPower density Limits .داشته باشد 

 آشنایی با Lighting energy numeric indicator .داشته باشد 

 داشته باشد. روندهای جاری در توصیه نامه روشنایی آشنایی با 

 داشته باشد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگی آشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 



 

 09/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 دوازدهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  فناوری نوین در ارزیابی و مداخلات فنی بهبود روشنایی

 شناختی: 

 Power density Limits .را تعریف کند 

 Lighting energy numeric indicator .را بشناسد 

 را بشناسد. روندهای جاری در توصیه نامه روشنایی 

 را بشناسد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگی 

 مهارتی: 

  کاربردPower density Limits  

 کاربردLighting energy numeric indicator  

  روندهای جاری در توصیه نامه روشناییکاربرد  

  را بشناسد. بخش خانگیبهینه سازی مصرف در کاربرد 

 نگرشی : 

  آشنایی باPower density Limits .داشته باشد 

 آشنایی با Lighting energy numeric indicator .داشته باشد 

 داشته باشد. روندهای جاری در توصیه نامه روشنایی آشنایی با 

 داشته باشد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگی آشنایی با 

 

 روش تدریس



 مجازي: حضوري  حضوري: 

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دمی شود تا در خصوص موضوعات مورعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته 

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 10/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 دهمسیزجلسه : 
 

 اهداف : 



  تکنیک های تحلیل و ارزیابی روشنایی محوطه ها و معابر

 شناختی: 

 را بشناسد. بهینه سازی مصرف در اماکن عمومی 

  را بشناسد. صنعتبهینه سازی در بخش 

 را بشناسد. بهینه سازی مصرف در روشنایی معابر 

 را بشناسد. بهینه سازی در بخش تجاری 

 مهارتی: 

  کاربردPower density Limits  

 کاربردLighting energy numeric indicator  

  روندهای جاری در توصیه نامه روشناییکاربرد  

  بشناسد.را  بهینه سازی مصرف در بخش خانگیکاربرد 

 نگرشی : 

  آشنایی باPower density Limits .داشته باشد 

 آشنایی با Lighting energy numeric indicator .داشته باشد 

 داشته باشد. روندهای جاری در توصیه نامه روشنایی آشنایی با 

 داشته باشد. بهینه سازی مصرف در بخش خانگی آشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دتا در خصوص موضوعات مورعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود 

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 



 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 10/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 چهاردهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  روشنایی اضطراری و نقش آن در پیشگیری از حوادث

 شناختی: 

 را بشناسد. روشنایی اضطراری و نقش آن در پیشگیری از حوادث 

 مهارتی: 

  را بداند. روشنایی اضطراری و نقش آن در پیشگیری از حوادثکاربرد 

 

 نگرشی : 

  داشته باشد. روشنایی اضطراری و نقش آن در پیشگیری از حوادثآشنایی با 

 

 روش تدریس



 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

برخی جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 10/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 دانشجو:تعداد                                         واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 پانزدهمجلسه : 
 



 اهداف : 

  مطالعات جدید در ارتباط با روشنایی در محیط کار

 شناختی: 

 را بشناسد. مطالعات جدید در ارتباط با روشنایی در محیط کار 

 مهارتی: 

  را بداند. مطالعات جدید در ارتباط با روشنایی در محیط کارکاربرد 

 

 نگرشی : 

  داشته باشد. مطالعات جدید در ارتباط با روشنایی در محیط کارآشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   ه کنند.مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائ

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 

 

 10/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 شانزدهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  تلفیقی و هوشمند روشنایی سیستم های

 شناختی: 

 را بشناسد. سیستم های تلفیقی و هوشمند روشنایی 

 مهارتی: 

  را بداند. سیستم های تلفیقی و هوشمند روشناییکاربرد 

 

 نگرشی : 

  داشته باشد. سیستم های تلفیقی و هوشمند روشناییآشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا



در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می باشد. در برخی جلسات جلسه کار 

بحث  دموضوعات مورعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص 

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 ارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب انجام تکالیف

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 11/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 تعداد دانشجو:                                        واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 

 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 دهمهفجلسه : 
 

 اهداف : 

  کاربردهای هوش مصنوعی در فناوری روشنایی و مدلسازی آن

 شناختی: 

 را بشناسد. کاربردهای هوش مصنوعی در فناوری روشنایی و مدلسازی آن 

 مهارتی: 

 را بداند. کاربردهای هوش مصنوعی در فناوری روشنایی و مدلسازی آن 

 

 نگرشی : 



  داشته باشد. کاربردهای هوش مصنوعی در فناوری روشنایی و مدلسازی آنآشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

باشد. در برخی جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 

 انجام تکالیفارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 11/1402/تاریخ ارائه درس:                                                 1402-1403سال تحصیلی:      

                                                             بهداشتدانشکده:                                                            نظري و عملینوع درس:    

 انیدکتر زمان نام مدرس:            بهداشت حرفه اي  ی/ مهندس PhDدکترا مقطع/رشته: 

 نفر 5 دانشجو:تعداد                                         واحد( 5/1) ییروشنانام درس)واحد(: 



 ساعت    2 مدت کلاس:    اول                                                                                ترم:  

 

 هجدهمجلسه : 
 

 اهداف : 

  استانداردهای روشنایی

 شناختی: 

 را بشناسد. استانداردهای روشنایی 

 مهارتی: 

  را بداند. استانداردهای روشناییکاربردهای 

 

 نگرشی : 

  داشته باشد. استانداردهای روشناییآشنایی با 

 

 روش تدریس

 مجازي: حضوري:   حضوري

 

 

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 نقش و .... یفایگفتگو، پرسش و پاسخ، ا ،یسخنران یستفاده از روشهاا

باشد. در برخی جلسات جلسه کار در طول جلسات آموزشی پرسش و پاسخ و بحث پیرامون موضوع آزاد می 

بحث  دعملی به دانشجویان داده می شود همچنین از دانشجویان خواسته می شود تا در خصوص موضوعات مور

   مقالات جدید منتشر شده را در کلاس ارائه کنند.

 
 

 

 

 

 ارزیابی تکوینی: 



 انجام تکالیفارزشیابی به صورت کتبی است که بخشی از آن در طول ترم و در قالب 

 ارزیابی ارایه ژورنال کلاب

 آزمون کتبی تشریحیارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


