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 راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 جامعه شناسی سلامت:عنوان درس

 ارتقا سلامت گروه :    

  تاريخ :    

 

 

 جامعه شناسی سلامتعنوان درس : 

                واحد عملی 5/0واحد نظری،  5/1 تعداد واحد : 

 کارشناس آموزشی گروه خانم مکی آبادی هماهنگ كننده: 

 دکتر مهین نظری گروه مدرسين:

 ندارد :پيش نياز 

 توضيح دهيد:اهميت اين درس را در يك پاراگراف  

شناسی سلامت یکی از دروس مهم و بنیادی در رشته آموزش سلامت جامعه درس 

شود. این درس به دانشجویان کمک است که به دانشجویان کارشناسی ارشد ارائه می

مربوط به  یهامسائل و چالش لیو تحل یسلامت، بررساز کند تا درک بهتری می

و  میتا با مفاه کندیکمک م انیبه دانشجودرس،  نی. اداشته باشندسلامت جامعه 

ها در حل مسائل سلامت آشنا شوند و با کاربرد آن نهیدر زم یجامعه شناس اتینظر

 یهاداده لیبا تحل انیسلامت، دانشجو یآشنا شوند. در جامعه شناس یسلامت

 در یو درمان یبهداشت یهابرنامه یابیعوامل مؤثر بر سلامت و ارز یبررس ،یبهداشت

. با توجه دهندیجامعه را مدنظر قرار م یهایماریجامعه، بهبود سلامت و کاهش بار ب

 انیسلامت در جامعه، دانشجو نهیو دانش در زم یسطح آگاه شتریهر چه ب شیبه افزا

 تیهدف مهم و بلندمدت و در نها نیدر تحقق ا توانندیسلامت م یسجامعه شنا

 کنند. فایا ییبهبود سلامت جامعه، نقش بسزا
 

 

 



 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اهداف كلي و مياني: 

 دیدگاه جامعه شناختی سلامتآشنایی دانشجویان با  .1

 متلانقش اهمیت فرهنگ و ارتباط فرهنگ و سآشنایی دانشجویان با  .2

، تنوع و تغییر (ارزش و هنجار)عناصر فرهنگی آشنایی دانشجویان با  .3

 فرهنگ

 متلانقش و پایگاه اجتماعی و سآشنایی دانشجویان با  .4

 مفهوم اجتماعی شدنآشنایی دانشجویان با  .5

 نهادهای اجتماعیآشنایی دانشجویان با  .6

 مفهوم کنترل اجتماعیآشنایی دانشجویان با  .7

 متلااجتماعی س( نظریات)تئوری هاآشنایی دانشجویان با  .8

 فرهنگ سازمانیآشنایی دانشجویان با  .9

 یرعوامل مقاومت اجتماعی در برابر پدیده تغیآشنایی دانشجویان با  .10

 ارزیابی اثرات اجتماعیآشنایی دانشجویان با  .11

  

در اجرای قسمت نظری این درس از شیوه سخنرانی تعاملی توسط روش تدريس :

با توجه به مقطع تحصیلی مخاطبان این درس و انتظار از استفاده خواهد شد. اما 

از دانشجویان انتظار میرود پیش از راهبر  ودآنان برای فعالیت های یادگیری خ

شروع هر جلسه با توجه به موضوع جلسه و بر اساس منابع تعیین شده با آمادگی 

 در کلاس حاضر شوند تا در موقع لزوم بتواند مشارکت موثری داشته باشند.

 روش ارزشيابي :   

  حضور و مشارکت فعال در تمام جلسات درس 

 ن های میان دوره و پایان دوره برای بخش نمرات دانشجو در آزمو

 نظری درس 

 کیفیت انجام و ارائه ی تکالیف مربوط در بخش عملی 
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مراجع:  ) كتاب ژورنال يا سايت اينترنتي مرتبط را بطور دقيق معرفي 

 نمائيد.

1.Robin Bunton, Sarah, The sociology of health promotion, latest Edition 

2.Wilkinson, R & Marmot, M, Social determinants of health: the solid 

facts, Latest edition.  

3. R., Nettleton, S., & Burrows, R. The Sociology of Health Promotion 

,Latest edition. 

 آزاد ارمکی ت. نظریه های جامعه شناسی-4 

جتماعی، محسن نیازی و عباس زارعی )مترجم(، توسلی غ ع و فاضل ر. مبانی تربیت و علوم ا -5

 تهران: سخنوران، آخرین انتشار

 ویلکی، م، تیلور، ک، باسر ج. در ترجمه روش تحقیق میدانی: راهنمای عملی تحقیق در تعلیم و -6

تربیت و علوم اجتماعی، محسن نیازی و عباس زارعی )مترجم(، تهران: سخنوران، آخرین 

 انتشار

 دانشجويان در اين درس عبارتند از:اشتباهات رايج 

o عدم توجه به مطالعه و تحقیقات بیشتر 

o هاعدم شرکت فعال در کلاس 

o های عملیعدم تمرین و تمرکز بر روی مسئله 

o عدم استفاده از منابع درسی متنوع 

o عدم پرسش سوال 

o ریزی و اجرای پروژهعدم تمرین و تجربه در زمینه برنامه 

o دید و پیشرفتهعدم تمرکز بر روی مسائل ج 

 

  

 

 

 نكات كليدي در يادگيري بهتر اين درس عبارتند از:
o مطالعه و تحقیقات بیشتر 

o هاشرکت فعال در کلاس 

o تمرین و تمرکز بر روی مسائل عملی 

o هاپرسش سوال و مشارکت در بحث 

o ریزی و اجرای پروژهتمرین و تجربه در زمینه برنامه 

o استفاده از منابع متنوع 

o تنوشتن یادداش 

o تمرین و تجربه عملی 

o تمرکز بر روی مسائل جدید و پیشرفته 

  

 

 

 

 

 



 4 

 

 

 

 استاد گرامي، 

 مشخص نمائید:  جامعه شناسی سلامتخواهشمند است موارد زیر را جهت تهیه راهنمای مطالعاتی دانشجو در درس 

 نتی بطور دقیق معرفی شود. مراجع  کتاب ، ژورنال یا سایت اینتر -

 هم تهیه نمائیداشتتباهات رایج دانشجویان در آن درس را به شکل سوال یا نکات م -

 نکات کلیدی در یادگیری آن درس را مشخص نمائید.  -

 


