
 طرح درس 

                                                                                     24/06/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملی نظرینوع درس:   

                                                                  بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                                                                        اول ترم: 
 

 سم شناسی فلزات سنگینجلسه: 

 اهداف

 شناختی: 

  انواع فلزات سنگین و ویژگی های آنها آشنایی با (1

 آشنایی با فلزات ضروری و غیرضروری بدن (2

 آشنایی با کاربردهای فلزات سنگین   (3

 آشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با فلزات سنگین (4

 حدود مواجهه شغلی با فلزات سنگین (5

 توکسیکوکینتیک فلزات سنگین (6

 مهارتی: 

 نها بر بدن انسانآمورد فلزات سنگین به عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات کسب اطلاعات در              

 نگرشی: 

 ب به اهمیت فلزات سنگین در ایجاد بیماری های شغلیجلب توجه مخاط              

 روش تدریس

 مجازی:  حضوری:
 

 

روز برگزاری کند. منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت می یاندانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

مطالب استاد در ادامه کنند. های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 شود.برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می  آموزشی مورد نظر را ارائه می کند.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     31/06/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

                                                               بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 سم شناسی فلزات سنگینجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

فلزات سنگین منتخب )آرسنیک، تالیوم، کروم، نیکل، کادمیوم، حاد و مزمن مواجهه با اثرات  آشنایی با (1

 سرب، جیوه، قلع(

 سنگینآشنایی با انواع بیماری های شغلی ناشی از فلزات  (2

 مهارتی: 

 توانایی تشخیص اثرات ناشی از مسمومیت با فلزات سنگین و پیشگیری از بروز بیماری شغلی             

  نگرشی: 

 لزات سنگین می توانند باعث ایجاد بیماری شغلی از جمله سرطان ها شوند.ف جلب توجه فراگیر به اینکه              

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 ینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آ
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     07/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                                               اول                          ترم: 
 

 یآل یحلال ها یسم شناسجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

  های آلی و ویژگی های آنهاانواع حلال آشنایی با (1

 های آلیحلالآشنایی با کاربردهای  (2

 های آلیآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با حلال (3

 های آلیحدود مواجهه شغلی با حلال (4

 های آلی منتخب )هگزان، بنزن، تولوئن، اتیل بنزن، زایلن، استایرن(توکسیکوکینتیک حلال (5

 مهارتی: 

 نها بر بدن انسانآبه عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات های آلی حلالکسب اطلاعات در مورد              

 نگرشی: 

 در ایجاد بیماری های شغلیآلی  هایحلالب به اهمیت جلب توجه مخاط  

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب بیان میهای خود را شود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     14/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 یآل یحلال ها یسم شناسجلسه: 

 اهداف

 شناختی: 

منتخب )آرسنیک، تالیوم، کروم، نیکل، کادمیوم، های آلی اثرات حاد و مزمن مواجهه با حلال آشنایی با (1

 سرب، جیوه، قلع(

 های آلیحلالآشنایی با انواع بیماری های شغلی ناشی از  (2

 مهارتی: 

 و پیشگیری از بروز بیماری شغلیهای آلی حلالتوانایی تشخیص اثرات ناشی از مسمومیت با              

  نگرشی: 

 های آلی می توانند باعث ایجاد بیماری شغلی از جمله سرطان ها شوند.حلال جلب توجه فراگیر به اینکه

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میدیدگاهشود و دانشجویان نظرات و کلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     21/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 و ساده ییایمیش یخفه کننده ها یسم شناسجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 و ساده ییایمیش یخفه کننده هاانواع  آشنایی با (1

 و ساده ییایمیش یخفه کننده هاآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با  (2

 و ساده ییایمیش یخفه کننده هاتوکسیکوکینتیک  (3

 و ساده ییایمیش یخفه کننده هاحدود مواجهه شغلی با  (4

 و ساده ییایمیش یخفه کننده هامکانیسم اثر  (5

 مهارتی: 

نها بر آبه عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات  و ساده ییایمیش یهاخفه کننده کسب اطلاعات در مورد              

 بدن انسان

 نگرشی: 

 در مرگ کارکنان در محیط کار و ساده ییایمیش یخفه کننده هاب به اهمیت جلب توجه مخاط  

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری از برگزاری کلاس دریافت می یان منابع درسی را یک هفته قبلدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 



 

 طرح درس 

                                                                                     28/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

                                                               بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 گازها و بخارات محرک یسم شناسجلسه: 

 اهداف

 شناختی: 

  گازها و بخارات محرکانواع  آشنایی با (1

 گازها و بخارات محرکآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با  (2

 گازها و بخارات محرکتوکسیکوکینتیک  (3

 گازها و بخارات محرکحدود مواجهه شغلی با  (4

 گازها و بخارات محرکمکانیسم اثر  (5

 مهارتی: 

نها بر آبه عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات  و ساده ییایمیش یخفه کننده هاکسب اطلاعات در مورد              

 بدن انسان

 نگرشی: 

 در مرگ کارکنان در محیط کار و ساده ییایمیش یخفه کننده هاب به اهمیت جلب توجه مخاط  

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

در ادامه استاد مطالب کنند. های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     05/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 یآل یگردوغبارها یسم شناسجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

  منتخب و ویژگی های آنها یآل یگردوغبارها آشنایی با (1

 یآل یگردوغبارهاآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با  (2

 یآل یگردوغبارهاحدود مواجهه شغلی با  (3

 آلیانواع بیماری های شغلی ناشی از گردوغبارهای  (4

 

 مهارتی: 

 نها بر بدن انسانآبه عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات  یآل یگردوغبارهاکسب اطلاعات در مورد              

 نگرشی: 

 در ایجاد بیماری های شغلی یآل یگردوغبارهاب به اهمیت جلب توجه مخاط 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

برگزاری  کند. روزیان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 



 

 

 

 طرح درس 

                                                                                     12/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلی)واحد(:   نام درس

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 یمعدن یگردوغبارها یسم شناسجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

  منتخب و ویژگی های آنها یمعدن یگردوغبارها آشنایی با (1

 یمعدن یگردوغبارهاآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با  (2

 یمعدن یگردوغبارهاحدود مواجهه شغلی با  (3

 مهارتی: 

 نها بر بدن انسانآبه عنوان پایه ای برای درک بهتر اثرات  یمعدن یگردوغبارهاکسب اطلاعات در مورد              

 نگرشی: 

 در ایجاد بیماری های شغلی یمعدن یگردوغبارهاب به اهمیت جلب توجه مخاط 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهمیکلاس، موضوع به بحث گذاشته 

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     19/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                    1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        م شناسی شغلیسنام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 یمعدن یگردوغبارها یسم شناسجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

  یمعدن یگردوغبارهااثرات سوء مواجهه با  آشنایی با (1

 یمعدن یگردوغبارهاآشنایی با انواع بیماری های شغلی ناشی از  (2

 یمعدن یگردوغبارهامکانیسم بیماری زایی  (3

 مهارتی: 

 و پیشگیری از بروز بیماری شغلی یمعدن یگردوغبارهاتوانایی تشخیص اثرات ناشی از مسمومیت با            

  نگرشی: 

 ها شوند.ی میتوانند باعث ایجاد بیماری شغلی از جمله سرطانمعدن یگردوغبارها جلب توجه فراگیر به اینکه          

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایکمیلی : ارزشیابی ت

 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     26/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        م شناسی شغلیسنام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 سم شناسی آفت کش هاجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 ها و انواع آنهاتعربف آفت کش با آشنایی (1

  هاکشآشنایی با کاربردهای آفت (2

 هاکشآشنایی با منابع مواجهه شغلی و غیرشغلی با آفت (3

 هاکشحدود مواجهه شغلی با آفت (4

 کش هاهای شغلی ناشی از آفتاثرات سوء و بیماری (5

 مهارتی: 

 نها بر بدن انسانآای برای درک بهتر اثرات به عنوان پایه هاکشآفتکسب اطلاعات در مورد              

 نگرشی: 

  در ایجاد بیماری های شغلی هاکشآفتب به اهمیت جلب توجه مخاط 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

روز برگزاری  کند.یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 بعد.و بررسی آن در جلسه ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     03/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 انیسلیم اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 کیولوژیب هاینمونه رهیحمل ونقل و ذخ ،بردارینمونه هایروشجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 های بیولوژیک برای آزمایشاتانواع نمونه آشنایی با (1

 یهای نمونه بردارآشنایی با انواع روش (2

 هاهای حمل و انتقال نمونهآشنایی با روش (3

 اری نمونه هاشنایی با نحوه نگهدآ (4

 مهارتی: 

 ، انتقال مناسب نمونه ها و نگهداری آنها تا زمان انالیزیحبرداری صحتوانایی انجام یک نمونه             

 نگرشی : 

  است. ک آزمایش تاثیرگذارها بر صحت نتایج یهانتقال و ذخیره نمون ،بردارینحوه نمونه                  

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میدانشجویان نظرات و دیدگاهشود و کلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     10/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        م شناسی شغلیسنام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 زیآنال ینمونه ها برا یگوناگون آماده ساز یروش هاجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 هاای آماده سازی نمونهانواع روش هآشنایی با  (1

 مایع-آشنایی با روش استخراج مایع (2

 مایع-آشنایی با روش استخراج جامد (3

 آشنایی با روش استخراج فاز جامد (4

 آشنایی با نقاط ضعف و قوت روش های مذکور (5

 مهارتی: 

 لاینده ها در بدن انسانستخراج مذکور برای تعیین مقدار آانایی انجام روش های توا            

 نگرشی : 

 زی نمونه ها وجود دارند که هریک نسبت به هم مزایا و معایبی دارند.روش های گوناگون برای آماده سا              
 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب بیان میهای خود را شود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     17/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        م شناسی شغلیسنام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 و خونادرار  نینیکرات یریاندازه گجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 ر بدنکراتینین و نقش آن دآشنایی با  (1

 منابع تولید کراتینین در بدن (2

 تینینااهمیت اندازه گیری کر (3

 نحوه اندازه گیری کراتینین در ادرار (4

 خوننحوه اندازه گیری کراتینین در  (5

 

 هارتی: م

 توانایی اندازه گیری کراتینین در خون و ادرار             

 نگرشی : 

 راسیون نشان میدهد.لکرد کلیه ها است و توانایی آن را در فیلتاندازه گیری کراتینین یکی از شاخص های عم           

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 

 طرح درس 

                                                                                     24/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        سم شناسی شغلینام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 ادرار هایدر نمونه دیاس کیپوریمقدار ه نییتعجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 هیپوریک اسیدآشنایی با  (1

 منابع تولید هیپوریک اسید در بدن (2

 اسید در ادراراندازه گیری هیپوریک  (3

 مهارتی: 

 ندازه گیری هیپوریک اسید در ادراراتوانایی               

 نگرشی : 

 ن میزان مواجهه با تولوئن است.هیپوریک اسید یکی از شاخص های تعیی

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب بیان میهای خود را شود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 

 طرح درس 

                                                                                     01/10/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                              و عملینظری نوع درس:   

بهداشت حرفه ای و ایمنی کار                                                                  -دکتریدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

 سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 11 تعداد دانشجو:                                                        م شناسی شغلیسنام درس)واحد(:   

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                     اول                                                    ترم: 
 

 استراز نیکول میآنز تیفعال یرگیاندازهجلسه: 
 

 اهداف

 شناختی: 

 کولین استرازآشنایی با  (1

 فعالیت کولین استراز در بدناندازه گیری  (2

 مهارتی: 

 فعالیت کولین استراز در بدناندازه گیری  توانایی      

 

 : نگرشی

 و سبب مسمومیت شوند. ز را مهار کنندبرخی از سموم می توانند کولین استرا

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. در ادامه استاد مطالب های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 آموزشی مورد نظر را ارائه می کند. برای جلسه آینده یک تکلیف به دانشجویان ارائه می شود.
 

 و بررسی آن در جلسه بعد.ارائه تکلیف ارزیابی تکوینی: 
 

 ن ترماامتحان پایارزشیابی تکمیلی : 

 


