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 ی شغلی با گازها و بخارات. اسماعیل سلیمانی . انتشارات مواجههبرداری و رویکردهای ارزیابی اصول و مبانی نمونه
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  سم شناسی نانو مواد. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز 6فن آوری نانو، ایمنی و بهداشت حرفه ای. فصل :

1399 

  شغلی: ویژه پیشگیری از شیوع کرونا در محیط کار. کتاب الکترونیک. انتشارات حک. مولف: گروه راهنمای بهداشت

 مهندسی بهداشت حرفه ای دانشگاه علوم پزشکی شیراز.
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  در دانشگاه تخصصی رشته بهداشت حرفه ایتدریس دروس 

 مقطع تحصیلی مخاطبین نام درس ردیف
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  های آموزشی برگزار شدهکارگاهگزیده ای از 

 محل برگزاری مدت کارگاه تعداد مطالب کارگاهنام  ردیف

 سم شناسی صنعتی 1

 اصطلاحات و تعاریف 

 انواع سموم و راه های مواجهه 

 توکسیکوکینتیک سموم در بدن 

 ی مواجههبیولوژیک شاخص های 

 اهمیت پایش بیولوژیک در بهداشت صنعتی 

 گیری سموم در نمونه های ادرار و خوناندازه 

 دو روز دوره 1
HSE  منطقه ویژه

 عسلویه

 پایش بیولوژیک 2

 اصطلاحات و تعاریف مهم 

 انواع سموم و راه های مواجهه 

 دوز ایمن مواد شیمیایی برای انسان 

 توکسیکوکینتیک سموم در بدن 

 برهمکنش میان سموم مختلف در بدن 

 شاخص های بیولوژیکی مواجهه 

 ارتباط پایش هوا و پایش بیولوژیک 

 نمونه های ادرار و خونگیری سموم در اندازه 

 اهمیت پایش بیولوژیک در بهداشت صنعتی 

 بایدها و نبایدهای پایش بیولوژیک 

 دو روز دوره 3

شرکت هلدینگ 

پتروشیمی خلیج 

 ،فارس

HSE  منطقه ویژه

 ،عسلویه

HSE  منطقه ویژه

 ماهشهر

3 
استراتژی نمونه برداری از 

 آلاینده های هوا

 های نمونه برداریاستراتژی 

 و محدودیت ها مزایا 

 مراحل یک استراتژی نمونه برداری 

 یک روز دوره 2

پالایشگاه  -عسلویه 

 ،دوم

عسلویه پتروشیمی 

 پارس

 

4 
نمونه برداری و آنالیز آلاینده 

 های هوا

 نکات کاربردی در کالیبراسیون 

 نکات کاربردی در نمونه برداری 

 استراتژی های نمونه برداری 

  آزمایشگاهآنالیز  نمونه ها در 

 مقایسه با حدود مواجهه شغلی 

 سه روز دوره 1

منظقه ویژه 

 -پتروشیمی 

 ماهشهر

5 

توانمندسازی مسئولین فنی 

های ارائه دهنده خدمات شرکت

 بهداشت حرفه ای

 ( حدود مواجهه شغلیOELs،) 

 ها،مواجهه با مخلوط حلال 

 های کاری غیر معمول،شیفت 

 سه روز دوره 2
دانشکده بهداشت 

 شیراز

6 
نکات کاربردی در نمونه برداری 

 آلاینده های هوا

  تعدیل حدود مواجهه شغلی برای مخلوط مواد

 شیمیایی،

 های کاری تعدیل حدود مواجهه شغلی برای شیفت

 غیر معمول، 

 برداری از آلاینده نکات کاربردی در استراتژی نمونه

 ها،

 های نمونه برداریاستفاده از روش 

 یک روز دوره 3

معاونت بهداشتی 

دانشگاه علوم 

پزشکی شیراز 

HSE)  بیمارستان

 های شیراز(

7 
استراتژی های ارزیابی و مدیریت 

 مواجهه های شغلی

 انواع استراتژی های موجود 

 نقاط ضعف و قوت هر یک از استراتژی ها 

 نکات کاربردی در انتخاب یک استراتژی مناسب 

 پیاده سازی استراتژی های نمونه برداری 

 یک روز دوره 2

معاونت بهداشتی 

دانشگاه علوم 

پزشکی شیراز 

HSE)  بیمارستان

 های شیراز(

 یک روز دوره 3 پژوهش و انواع آن، چگونه یک طرح پژوهشی بنویسیم. روش تحقیق در علوم بهداشتی 8
دانشگاه علوم 

 پزشکی همدان

 


