
                         علل، اثرات، پایش و کنترل(آلودگی هوا: )طرح درس 

                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5 ترم: 

 

 اول  جلسه:

  هوا یآلودگ خچهیو تار هاندهیآلا یبند میهوا، تقس یآلودگ فیهوا، تعر یعیطب بیترک اهداف:

شنایی با تعاریف  -2شناخت آلودگی هوا و ارائه تعریف علمی از آن  -1شناختی:   شده در مختلف ارائ آ مورد  ه 

آشنایی با   -4 تشکیل دهنده جو  اجزاآشنایی با هوای آزاد و شناخت    -3 و تشریح جنبه های آنها  آلودگی هوا

 شناخت ترکیب طبیعی هوا  -5 تاریخچه آلودگی هوا و وقایع مهم ناشی از آلودگی هوا

توانایی   -2های مختلف  توانایی طبقه بندی آلاینده های مختلف هوا بر اسااااس دساااته بندی          -1مهارتی:  

توانایی تفکیک انتشااارات تولیدی از منابع   -3و گزارش دهی صااحیح آنها  اولیه و ثانویهتفکیک آلاینده های 

 انسان ساخت

ترغیب  -2 تشاااویا دانشااابویان به نیاه وسااایع و تعمیا در خصاااوگ ماهیت آلودگی هوا  -1 نگرشییی: 

توسااعه نیاه و دید  -3  ودگی هوا نساابت به عموج جامعهدانشاابویان به ارائه نیاهی متفاوت به موعااو  آل 

 دانشبویان نسبت به وقایع و رخدادهای آلودگی هوا در سیر تاریخی آن و بسط این دیدگاه برای آینده
 

 روش تدریس

ارائه اهم مطالب و موعوعات مهم بصورت سخنرانی  -1 حضوری:

در پرسش و پاسخ و بحث گروهی  -2با استفاده از اسلایدها 

   خصوگ آلودگی هوا و اهمیت آن

ایباد بستر برای پرسش و  -2بکارگیری شیوه های تعاملی در تدریس  -1نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 پاسخ و ترغیب به مشارکت در بحث های گروهی 

ارزیابی  -2ارزیابی دانش دانشبو در خصوگ آلودگی هوا، ماهیت آن و انوا  آلاینده ها  -1  ارزیابی تکوینی:

  میزان مشارکت دانشبو در پرسش و پاسخ ها و مباحث گروهی

 .جلسه اهداف صحیح درک از اطمینان حصول برای کوتاه پرسشهایارائه ارزشیابی تکمیلی: 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 دومجلسه: 
 

-های معیار، قوانین مربوط به گازها و بیان غلظت آلایندههوا، آلایندهاصطلاحات پرکاربرد در آلودگی اهداف: 

 ها

شیمیایی، دمه یا           -1شناختی:   سل، مع دود فتو صطلاحات تخصصی حوزه آلوگی هوا  همانند آئرو شناخت ا

شت و ...   شناخت قوانین مرتبط   -3شناخت واحدهای مختلف بیان غلظت آلاینده ها   -2فیوج، غبار ریز و در

 ازها با گ

توانایی تفکیک آلاینده هاای معیاار هاوا از آلایناده هاای غیار معیاار و گازارش دهای صاحیح            -1مهارتی: 

تواناایی تبادیل واحادهای     -3توانایی بکاارگیری قاوانین مارتبط باا گازهاا در حاوزه آلاودگی هاوا          -2، آنها

ی غیاار توانااایی اعمااال فشااار و و دمااا    -4جرمی/حبماای بااه واحاادهای حبمی/حبماای و بااالعکس     

 گازها قانون اساس بر گازی های آلاینده استاندارد در محاسبه غلظت

توجه باه اهمیات بکاارگیری صاحیح اصاطلاحات مارتبط باا آلاودگی هاوا باا توجاه باه متاون               -1نگرشی: 

آلاینادههای معیاار و غیار معیاار و تفااوت آنهاا از جاییااه         بساط داناش در خصاوگ    یب باه  غتر -2علمی 

 یزاری در حوزه آلودگی هوا قانونیذاری و سیاست
 

 روش تدریس

کلاس با سخنرانی در خصوگ ارائه تعاریف  حضوری:

د در حوزه آلودگی هوا شرو  می رو اصطلاحات پرکارب

و اصطلاحات آئروسل، بیوآئروسل، مه دود، مه دود  شود

فتوشیمیایی، دمه و سایر اصطلاحات با ارائه مثال های 

در ادامه  غاز می شود. مختلف و نمایش تصاویر مرتبط آ

آل، کلاس با ارائه مطالب در خصوگ گازهای ایده

در بحث قوانین این گازها  بکارگیری خصوصیات آنها و 

 آموزشی با استفاده از بسترها و سامانه های     مجازی:

سط  شده  فراهم شیاه  تو برای  سامانه نوید  مانند دان

شود.    ستفاده می   مواد ارائه درس و مباحث تکمیلی ا

 می ارائه تعاملی متون و ویدئوها قالب در آموزشااای

 شوند. 

 

 



کند. پس از آن پرسش و آلودگی هوا ادامه پیدا می

پاسخ و بحث گروهی با ارائه یک پرسش و دخیل کردن 

دانشبویان در بحث ادامه خواهد یافت و در انتها جمع 

 بندی کلاس صورت خواهد گرفت.   

 

 

 

تعامل با دانشبویان بصورت دو سویه خواهد بود. به دانشبویان فرصت داده : نحوه تعامل استاد و دانشجو

خواهد شد تا پرسش های خود را مطرح نمایند و در خصوگ مطالب درس اظهار نظر داشته باشند. فرصت 

 های بحث گروهی در اختیار دانشبویان قرار داده خواهد شد تا فعالانه در مباحث مشارکت داشته باشند. 

حل تمرینات و مثال های مختلف در خصوگ تبدیل واحدها در کلاس درس و سپس  -1بی تکوینی: ارزیا

ارزیابی از مباحث مطرح شده در کلاس در  -2فرا خواندن دانشبو برای حل مثال ها برای سایر دانشبویان 

 قالب پاسخ و پرسش های مطرح شده در کلاس 

 ید و درخواست برای ارائه تا جلسه بعدیارائه تکالیف در سامانه نوارزشیابی تکمیلی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی س:نوع در

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 سوم جلسه: 
 

 

 های گازی )انتشارات گوگرد و نیتروژن(های هوا: آلایندهمروری بر آلایندهاهداف: 

ش       -1شناختی:   شامل انت شارات گوگردی  ساخت گوگرد    شناخت انوا  انت سان  شناخت   -2ارات طبیعی و ان

شارات نیتروژن و نحوه تولید آنها  شهای دییر تولید ترکیبات      انت سم زلدوویچ و رو شنایی با مکانی  -3 (NOx)آ

 شناخت شرایط تاثیرگذار بر انتشار ترکیبات نیتروژنه

نایی ارائه راهکارهای کنترل توا -2توانایی تفکیک آلاینده های طبیعی از انسان ساخت گوگردی  -1مهارتی: 

  NOx توانایی ارائه راهکارهای مدیریتی و مهندسی برای کنترل انتشارات -3انتشارات گوگرد 

شی  تغییر نیرش در خصااوگ کنترل آلاینده های نیتروژنه از نیاه صاارفا مهندساای به رویکردهای   -1: نگر

نه های مختلف کنترل آلاینده های ترغیب به تعمیا در خصااوگ گزی -2مختلف مدیریتی و فنی مهندساای 

  گوگردی با رویکرد بازیابی
 

 روش تدریس

در جلسه حضوری از روشهای مختلفی برای  حضوری:

رساندن مفاهیم کلی درس شامل منابع انتشار گازهای 

دی اکسید گوگرد و ترکیبات ناکس، کنترل انتشار این 

کیبات آلاینده ها، پارامترهای تاثیرگذار بر انتشار این تر

کس های دخیل در شکل گیری ترکیبات ناو مکانیسم 

همانند مکانیسم زلدوویچ، بکارگیری رویکردهای 

مورد بحث قرار می مدیریتی و بهبود فرایند احتراق 

 گیرد. 

 

 آموزشی با استفاده از بسترها و سامانه های     مجازی:

سط  شده  فراهم شیاه  تو برای  سامانه نوید  مانند دان

ش    ستفاده می   مواد ود.ارائه درس و مباحث تکمیلی ا

می  ارائه تعاملی متون و ویدئوها قالب در آموزشااای

 شوند.

 

 

 

 



: تعامل با دانشبویان بصورت دو سویه خواهد بود. به دانشبویان فرصت داده نحوه تعامل استاد و دانشجو

خواهد شد تا پرسش های خود را مطرح نمایند و در خصوگ مطالب درس اظهار نظر داشته باشند. فرصت 

 گروهی در اختیار دانشبویان قرار داده خواهد شد تا فعالانه در مباحث مشارکت داشته باشند. های بحث 

شار ترکیبات گوگرد به همراه انتخاب بهترین روش با     -1ارزیابی تکوینی:  شهای مختلف کاهش انت تحلیل رو

ارائه یک سایساتم    و NOxتبزیه و تحلیل رویکردهای کنترل انتشاارات   -2 اساتفاده مفروعاات ارائه شاده    

 کارامد برای رفع مشکل انتشار این ترکیبات از منابع متحرک

 پروژه عملی برای طراحی یک سیستم کارا در حذف انتشارات گوگرد از طریا سامانه نوید ارزشیابی تکمیلی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 هارمچ: جلسه
 

های فتوشیمیایی، منواکسید ها، اکسیدانهای گازی )هیدروکربنهای هوا: آلایندهمروری بر آلایندهاهداف: 

 های گازی(کربن و سایر آلاینده

شاناخت منابع اصالی    -2شاناخت انوا  ترکیبات آلی فرار و هیدروکربنهای متانی و غیر متانی   -1شناختی:  

شار ترکیبات آلی فرار از م  سیدان  شناخت   -3نابع ثابت و متحرک انت شکیل اک شیمیایی مانند  نحوه ت های فتو

شناخت انوا  سایر    -5شناخت انوا  کاتالیزورهای مورد استفاده برای کنترل انتشار ترکیبات آلی فرار     -4ازن 

  آلاینده های گازی مهم

اب بهترین روش با توجه به شااارایط توانایی ارائه انوا  روشاااهای کنترل ترکیبات آلی فرار و انتخ -1مهارتی: 

توانایی ارائه الزامات فنی و مهندسی برای طراحی یک سیستم جذب سطحی برای کنترل ترکیات      -2موجود 

  توانایی برآورد بهترین دما و زمان برای حذف ترکیبات آلی فرار با استفاده از رویکرد سوزاندن -3آلی فرار 

شی:  شویا و ترغیب به درک مفاه   نگر شهای موجود   ت یم بنیادین در خصوگ انتخاب بهترین روش از بین رو

تغییر نیرش در خصااوگ اثرات برخی از آلاینده ها مانند منو اکسااید کربن و  -2برای کاهش انتشااارات فرار 

   تعمیا در خصوگ رویکردهای کنترلی آلاینده ازن با توجه به ماهیت شکل گیری متفاوت این آلاینده -3ازن 
 

 ریسروش تد

سخنرانی،  روشهای مختلف با استفاده از حضوری:

مفاهیم مختلف  و پرسش و پاسخ یسخنرانی تعامل

همچون انوا  ترکیبات آلی فرار، نحوه انتشار آنها، 

مکانیسم های حذف و کنترل این ترکیبات، 

کاتالیزورهای مورد استفاده برای حذف این ترکیبات، 

از قبیل اثرات  موعوعات مرتبط با گاز منواکسید کربن

بهداشتی، حل مسائل مرتبط با ظرفیت اشبا  این 

بااا اسااتفاده از بسااترها و سااامانه هااای     مجییازی:

 ماننااد دانشاایاه توسااط شااده فااراهم آموزشاای

بااارای ارائاااه درس و مباحاااث    ساااامانه نویاااد 

 در آموزشاای مااواد تکمیلاای اسااتفاده ماای شااود.

ماای  ارائااه تعاااملی متااون و ویاادئوها قالااب

 شوند.

 



ترکیب در خون و سایر موعوعات مرتبط ارائه خواهد 

 شد. 

 

 

در ابتاادای جلسااه مفاااهیم اساساای و بنیااادین بصااورت سااخنرانی بااه  نحییوه تعامییل اسییتاد و دانشییجو: 

دانشاابویان ارائااه خواهااد شااد و سااپس بااا طاارح یااک پرسااش، دانشاابویان در مباحااث مشااارکت داده    

فاراهم خواهاد شاد و اجاازه داده خواهاد شاد        خواهند شد. بستر لازج بارای ایبااد و شاکل بحاث گروهای     

که دانشبویان هم باا یکادییر بحاث نمایناد و در مواقاع لازج پاساخ پرسشاهای خاود را از اساتاد دریافات           

 نمایند. 

ارزیاابی   -2خاون   COحال مساائل و تمریناات مارتبط باا غلظات اشابا  اکسای ن و          -1ارزیابی تکوینی: 

تبزیااه و  -3مولفااه هااای تاثیرگااذار باار تولیااد و انتشااار    دانشاابو در خصااوگ مکانیساام تشااکیل ازن و 

تحلیل رویکردهاای فنای و مهندسای کنتارل ترکیباات آلای فارار باا حال تمریناات عملای مارتبط باا آن              

 ارائه یک گزارش عملی از انتخاب یک سیستم کاتالیزوری برای حذف ترکیبات آلی فرار   -4

برای طراحی یک سیستم احتراق برای حذف چند گاز زیر  ارائه یک پروژه مقیاس کوچک ارزشیابی تکمیلی:

   و بارگزاری آن در سامانه نوید و درخواست برای تکمیل آن تا جلسه بعدی VOCsمبموعه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 پنجم : جلسه
 

 ها(ذرات )اصطلاحات متداول، مکانیک آئروسلهای هوا: مروری بر آلایندهاهداف: 

شناخت مکانیک   -2(، 10PM ،2.5PM ،1PMای )های ذرهشناخت اصطلاحات مرتبط با آلاینده   -1شناختی:  

( برای نمونه High Volشناخت دستیاه نمونه بردار هوا با حبم بالا ) -3آئروسل ها و نیروهای وارده بر ذرات 

 شناخت مکانیسم های کنترل ذرات   -5ناخت مهمترین منابع انتشار ذرات ش -4برداری از ذرات مختلف 

توانایی  -2توانایی بکارگیری مفاهیم مرتبط با مکانیک آئروسل ها در کنترل آلاینده های ذره ای   -1مهارتی: 

صات مفروض           شخ سافت توقف برای ذره ای با م ستراحت و م شخص نمودن پارامترهای زمان ا توانایی  -3م

سم های دخیل در کنترل ذرات  تحلیل ه و تبزی سیکلون در      -4مکانی ستیاه  سبه قطر حد برای د توانایی محا

 توانیی محاسبه راندمان دستیاه رسوب دهنده الکتروستاتیک در حذف ذرات  -6حذف ذرات 

 -2 و کنتاارل آن ه باارداری از ذراتنااترغیااب بااه اسااتفاده از روشااهای نااوین باارای نمو    -1نگرشییی : 

ه رعایات اساتاندرادها و مقاررات مرباوط باه بهداشات محایط و محایط زیسات در نموناه بارداری            ترغیب ب

 تعمیا و بسط دانش و تغییر نیرش در حذف آلاینده ای ذره ای -3و حذف ذرات معلا 
 

 روش تدریس

با ایراد سخنرانی استاد ابتدا در این جلسه،  حضوری:

ی را فرصترئوس مطالب را بیان می نماید و در ادامه 

برای پرسش و پاسخ با دانشبویان فراهم کرده و به 

 و نظرات آنها پاسخ میدهد.  پرسش ها

 
 
 
 
 

بااا اسااتفاده از بسااترها و سااامانه هااای     مجییازی:

 ماننااد توسااط دانشاایاه شااده فااراهم آموزشاای

بااارای ارائاااه درس و مباحاااث    ساااامانه نویاااد 

 در مااواد آموزشاای تکمیلاای اسااتفاده ماای شااود.

ارائااه ماای   تعاااملی متااون و ویاادئوها قالااب

 شوند.

 

 



 

شجو:     ستاد و دان سه،  نحوه تعامل ا شبو بر پایه ارائه مفاهیم    ابتدا در این جل ستاد و دان پایه مکانیک تعامل ا

 اسااتادآئروساال ها شااامل نیروهای موثره بر ذرات و سااایر مطالب مندرخ در بخش اهداف صااورت می گیرد. 

علاوه بر و نظرات آنها پاسخ میدهد.   پرسش ها شبویان فراهم کرده و به  فرصتی را برای پرسش و پاسخ با دان   

 .استاد مثالهای عملی را به اشتراک گذاشته تا دانشبویان را با مسائل و چالشهای واقعی آشنا کند آن
 

ارزیابی  -2محاسبه راندمان دستیاههای تدریس شده حل تمرینات و مسائل مربوط به  -1ارزیابی تکوینی: 

در قالب پاسخ و پرسش های مطرح شده در  شامل روشهای نمونه برداری از ذراتمباحث مطرح شده از 

 کلاس 

 دستیاههای کنترل ذرات. ارائه گزارش کتبی یا شفاهی از مطالعات موردی در زمینه استفاده از  -3

ت در تمرینااات ماارتبط بااا محاساابه قطاار حااد و راناادمان دسااتیاههای کنتاارل ذرا  ارزشیییابی تکمیلییی: 

اختیار دانشبویان قارار خواهاد گرفات و از آنهاا خواساته خواهاد شاد باه عناوان تکلیاف تاا هفتاه آیناده              

  تکمیل گردد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        ا )علل، اثرات، پایش و کنترل(آلودگی هونام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 ششم جلسه : 

  قطر معادل(گیری غلظت و های هوا: ذرات )اندازهمروری بر آلاینده اهداف:

: در ایان بخاش هادف آن اسات کاه      گیاری و سانبش ذرات  شاناخت مفااهیم اولیاه انادازه     -1 شناختی: 

دانشابو بااا اناوا  روشااهای نموناه بااردرای از ذرات شاامل نمونااه باردرای غیاار فعاال و دسااتیاه جاار فااال        

 -2آشاانا شااود فعااال بااا اسااتفاده از دسااتیاههای نمونااه بااردار بااا حباام بااالا و پااایین  تساات و نیااز روش

شااناخت انااوا  قطرهااای معااادل ذرات: انتظااار ماای رود دانشاابو بتوانااد انااوا  قطرهااای معااادل مااورد      

  استفاد در گزارش دهی را بشناسد و نحوه گزارش دهی آنها را یاد گرفته باشد.

ه تواناایی نموناه بارداری از ذرات باا اساتفاد      -2تواناایی تبادیل قطرهاای معاادل باه یکادییر        -1مهارتی: 

تواناایی محاسابه غلظات ذرات بار اسااس حبام هاوای عباوری و          -3از دستیاه نمونه بردار باا حبام باالا    

توانااایی محاساابه ذرات ترساایب شااده در  -3جاارج ذرات نشسااته باار روی فیلتاار در نمونااه باارداری فعااال 

 دستیاه نمونه بردار غیرفعال و تبدیل واحدها

زه ذرات بااا توجااه بااه ماهیاات ناااهمین ذرات از   تغییاار نیاارش دانشاابویان در خصااوگ اناادا  نگرشییی: 

لحاااش شااکل و ا ناادازه و تعمیااا بیشااتر در خصااوگ چیااونیی نمونااه بااردرای از ذرات بااا خصوصاایات     

  مختلف
 

 روش تدریس

ضوری:  جلسااه بصااورت حضااوری با سااخنرانی در  ح

صوگ   سنبش و همچنین قطرهای معادل  خ اهمیت 

یم خواهد شااد و در خلال سااخنرانی مفاه آغاز ذرات

ه خواهد شد. در ادامه بحث  داساسی و پایه آموزش دا  

  در گروههای کوچک دنبال خواهد شد. 

ادامه مباحث جلساااه حضاااوری و تاکید بر        مجازی: 

برخی از جنبه های سااانبش ذرات در قالب جلساااه 

مبازی در سااامانه های ارائه شااده توسااط دانشاایاه  

دنبال خواهد شااد. همچنین تکالیف در این سااامانه  

  زاری خواهد شد.بارگ

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 



سش         پس از ارائه شبویان یک پر سخنرانی به دان صورت  سی و بنیادین ب سا در خصوگ اهمیت قطر   مفاهیم ا

سته می شود نظرات خود را با سای          معادل ذرات و چیونیی محاسبه آن مطرح می شود و از دانشبویان خوا

ستاد به بحث ملحا می شود و اطلاعات تکمیلی     پس ا .همکلاسی ها در میان بیذارند  ز شکل گیری مباحث ا

 ارائه می شود. 
 

دانشبو با ارائه پرسش   ارزیابی  -2 و مثال های مرتبط با محاسبه قطر معادل  حل مسائل  -1ارزیابی تکوینی: 

خصوگ محاسبه    ارائه مثال های عملی در -3هایی در مورد روشهای فعال و غیر فعال نمونه برداری از ذرات  

غلظت ذرات سنبش شده با استفاده از دستیاه نمونه بردار با حبم بالا و نیز روش غیر فعال و ارزیابی مسئله      

 حل شده  

یک تکلیف به دانشاابو در مورد جسااتبوی مهمترین شاارکت های تولید کننده   ارائه ارزشیییابی تکمیلی : 

 ستیاه از میان محصولات آنهادستیاههای نمونه برداری از ذرات و ارائه چند مدل د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   صیاختصا نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5:  ترم

 

 هفتم جلسه: 

 ساختار اتمسفر و پارامترهای هواشناسی موثر بر آلودگی هوا اهداف: 

 و سرعت و جهت آنباد شناخت نقش  -2های مختلف اتمسفر و خصوصیات آنها شناخت لایه -1شناختی: 

  شناخت پایداری اتمسفری و مفاهیم مرتبط با آن مانند نرخ افت آدیاباتیک -3در بحث آلودگی هوا 

توانااایی محاساابه ساارعت باااد در ارتفاعااات   -2اخااتلاط  ارتفااا  توانااایی محاساابه حااداکثر -1مهییارتی: 

و نارخ افات محیطای و     تواناایی تبزیاه و تحلیال نارخ افات آدیاباتیاک       -3مختلف نسبت باه ساطح مبناا    

تواناایی تبزیاه و تحلیال نقاش سارعت و جهات بااد در پاراکنش          -4نقش آنهاا در مباحاث آلاودگی هاوا     

  آلاینده ها در جو

نقاش پارامترهاای هواشناسای در    توجاه باه اهمیات     تغییار نیارش و ترغیاب دانشابویان باه      -1نگرشی: 

ی اتمساافری و ناارخ هااای افاات خصااوگ پایااداردانااش در  توسااعهترغیااب بااه  -2 مبحااث آلااودگی هااوا

 آدیاباتیک خشک و محیطی

 روش تدریس

در جلسه حضوری با بکارگیری وسایل کمک  حضوری:

آموزشی و ارائه مطالب در قالب پویا نمایی ها، ارائه 

ای به شکل تصاویر گرافیکی و عکس های ماهواره

سخنرانی تعاملی به ارائه مباحث نظری در خصوگ 

گیری و ناج گذاری این ت شکلهای اتمسفر و عللایه

لایه ها  پرداخته می شود. بحث گروههای شکل می 

  گیرد و پرسش و پاسخ صورت می پذیرد.

 مجازی

 

 

 

 

 

 

شجو    ستاد و دان شود و به هر      : نحوه تعامل ا سیم بندی می  سخنرانی ابتدایی کلاس به چند گروه تق بعد از 

شد ت     کداج  شده داده خواهد  عوعات ارائه  شکل گیرد. پس از اتماج  از گروهها یکی از مو ا بحث درون گروهی 



ستاد نیز         سایر گروهها ارائه نمایند. ا شود تا نتایج بحث های خود را برای  سته می  شده از آنها خوا زمان داده 

 در خلال گزارش دهی گروهها مباحث تکمیلی را ارائه می دهد. 

صوگ     -1ارزیابی تکوینی:  شبو در خ سی در آلودگی هوا و پیامدهای    نقش مباحث هوارزیابی دانش دان شنا ا

 پرسش و پاسخ ها گروههای کوچک وارزیابی میزان مشارکت دانشبو در  -2 آن

ها و ساز و کار ارائه یک پروژه برای جستبو در خصوگ نقش جهت باددر پراکنش آلایندهارزشیابی تکمیلی: 

 دانشبومحاسبه نقش جهت باد در میزان پراکنش و سپس ارزیابی میزان فعالیت 

 

  



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

  هشتم  :جلسه
 

   پراکنش دود، شکل و رفتار ستون دود و انوا  اینورژن اهداف:

ستفاده در آلودگی هوا  شناخت انوا  مدل  -1شناختی:   شناخت مدل های پراکنش آلاینده ها   -2های مورد ا

شااناخت رفتارهای سااتون دود در شاارایط مختلف    -3ه های کمی و کیفی تئوری پراکنش و آگاهی از جنب

 گیری هر کداج از آنهاو شرایط تاثیرگذار بر شکلشناخت انوا  وارونیی دمایی  -4پایداری 

ها دما و سرعت باد و سایر برآورد کننده بندی پایداری هوا بر اساس مولفهتوانایی محاسبه کلاس -1مهارتی: 

توانایی تشخیص شرایط هوا از منظر پایداری با  -2ی پایداری مانند طول مونین ابوخوف،  عدد ریچاردسون ا

توانای راهنمایی در خصوگ انتخاب بهترین مدل برای آلودگی هوا در  -3توجه به نو  ستون دود منتشره 

 شرایط مختلف مورد استفاده 

س بهداشت محیط در مشاهدات فرایندهای طبیعی برای به عنوان کارشناتقویت نیرش دانشبو  -1 نگرشی:

آلودگی  یا تضعیف و ترقیا استفاده از این رویدادها جهت کمک به دیدگاه نقش عوامل هواشناسی در تشدید

   هوا
 

 روش تدریس

روشهای  در ابتدای جلسه با استفاده از حضوری:

 و پرسش و پاسخ یسخنرانی، سخنرانی تعامل مختلف

ف انوا  مدل های مورد استفاده در مفاهیم مختل

ها، آلودگی هوا و شرایط استفاده از هر کداج از این مدل

های تاثیرگذار ر ایباد هر کداج از انوا  اینورژن و مولفه

آنها، انوا  ستون دود و رفتارشناسی ستون دود منتشره 

بر اساس شرایط پایداری هوا و سایر موعوعات مرتبط 

ادامه با طرح یک پرسش بحث در ارائه خواهد شد. 

در صورت اقبال ادامه مباحث جلسه حضوری    مجازی:

دانشبویان بصورت جلسه آنلاین در پلتفرج های ارائه    

شیاه با تاکید بر مدل پراکنش گوس       سط دان شده تو

سنبش   به عنوان رایج ترین مدل  ستفاده برای  مورد ا

شد. همچنین   پراکنش آلایندهه ای هوا دنبال خواهد 

 بارگزاری خواهد شد.نوید سامانه  تکالیف در

 

 



گروهی آغاز می شود و از تمامی دانشبویان برای 

 . مشارکت در بحث دعوت می شود

شجو:    ستاد و دان شبویان یک           پس از ارائهنحوه تعامل ا سخنرانی به دان صورت  سی و بنیادین ب سا مفاهیم ا

تون دود منتشره از یک دودکش توجه و دقت  در خصوگ اینکه آیا تاکنون در محیط واقعی به یک س   پرسش 

شود نظرات      اید و تاکنون با چه دیدی به آن نیاه میکرده سته می  شبویان خوا شود و از دان کردید مطرح می 

سی ها در میان بیذارند    سای همکلا شود و       .خود را با  ستاد به بحث ملحا می  شکل گیری مباحث ا پس از 

 اطلاعات تکمیلی ارائه می شود.

ارزیااابی مشااارکت دانشاابو در بحااث هااا و تبااادل نظرهااا در مااورد مولفااه هااای    -1زیییابی تکییوینی: ار

ارزیااابی توانااایی دانشاابو در توعاایح و  -2تاثیرگااذار باار شااکل گیااری قالااب هااای مختلااف سااتون دود  

ارزیاابی داناش دانشابو     -3تفسیر اناوا  وارونیای هاای دماایی و شارایط شاکل گیاری هار کاداج از آنهاا           

 های مورد استفاده در آلودگی هواگ توعیح انوا  مدلدر خصو

شیابی تکمیلی:   یک تمرین عملی در خصااوگ انتخاب بهترین مدل آلودگی هوا از بین مدل های تدریس ارز

سخ     شبویان قرار خواهد گرفت و توانایی آنها در پا شیابی  شده در کلاس در اختیا دان گویی به تمرین مورد ارز

 قرار خواهد گرفت. 
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 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 نهم جلسه: 
 

 اثرات آلودگی هوا )اثرات بر انسان(اهداف: 

شااناخت اثاارات تشاادیدکنندگی،  -2هااا باار ساالامت انسااان شااناخت انااوا  اثاارات آلاینااده -1شییناختی: 

شااناخت مهمتارین انااداج هاای هاادف    -3ر یکادییر  افزایشای و کاهشای در اثاار بارهمکنش آلاینااده هاا باا    

 -4های هوا و آگااهی از اثارات مساتقیم و غیار مساتقیم آلایناده هاا بار ان اناداج هاا           در مواجهه با آلاینده

 سلامت بر هوا آلودگی اثرات  تعیینشناخت انوا  روشهای 

هاا و  گاازی در جمعیات  تواناایی تشاریح اثارات بهداشاتی ناشای از مواجهاه باا آلایناده هاای           -1مهارتی: 

ای هاوا را  هاای مختلاف ذره  تواناایی تفکیاک و دساته بنادی و ارائاه  اثارات آلایناده        -2گروههای مختلف 

 ISOتوانایی تقسیم بندی ذرات از نظر اثرات سلامتی بر اساس  -3 بر سلامت

ان دیاادگاه دانشاابو در خصااوگ مشااکل آلاینااده هااای ذره ای و گااازی بااه عنااونیاااه و یااا تعم: نگرشییی

یااک جامعااه و اسااتفاده از آمااار و ارقاااج ماارتبط بااا  یکاای از مهمتاارین عواماال خطاار مساابب بیماریهااا در 

 ایباد بیماریها برای تاثیرگذاری بر سیاستیذاران و تصمیم گیرندگان
 

 روش تدریس

انوا  اثرات کلاس با سخنرانی در خصوگ حضوری: 

 شامل اثر بر سلامت انسان، اثر بر مواد و هوا آلودگی

و در  می شود دارایی و گیاهان و اثرات اتمسفری آغاز

ادامه با تاکید بر اثرات بهداشتی آلاینده های هوا و ا 

رائه آمار و ارقاج مربوط به مرگ و میر و بیماری مباحث 

پس از آن پرسش و پاسخ و  به پیش خواهد رفت. 

بحث گروهی با ارائه یک پرسش و دخیل کردن 

ادامه مباحث جلسه حضوری و تاکید بر مجازی: 

سلامت محور آلاینده های برخی از جنبه های 

جلسه مبازی در سامانه های ارائه  مختلف در قالب

شده توسط دانشیاه دنبال خواهد شد. همچنین 

 اهد شد.تکالیف در این سامانه بارگزاری خو

 

 

 



ه خواهد یافت و در انتها جمع دانشبویان در بحث ادام

 بندی کلاس صورت خواهد گرفت.   

 

شجو:     ستاد و دان سیم  گروه چند به کلاس ابتدایی سخنرانی  از بعدنحوه تعامل ا  هر به و شود  می بندی تق

عوعات  از یکی گروهها از کداج  اتماج از پس. گیرد شکل  گروهی درون بحث تا شد  خواهد داده شده  ارائه مو

سته  آنها از شده  داده زمان ستاد . نمایند ارائه گروهها سایر  برای را خود های بحث نتایج تا شود  می خوا  نیز ا

 .دهد می ارائه را تکمیلی مباحث گروهها دهی گزارش خلال در
 

در اشاارو  مباحث کلاس در ابتدا یک نظرساانبی کوتاه در خصااو آگاهی دانشاابویان از  -1ارزیابی تکوینی: 

صورت می گیرد و ارزیابی میزان آگاهی آنها در  صورت می پذیرد.   اثرات آلاینده ای هوا  پس  -2 این خصوگ 

صوگ             سخ و تبادل نظر میزان آگاهی آنها در خ سش و پا شارکت در پر سوال و م سخنرانی و طرح  از پایان 

  اثرات سلامت محور آلودگی هوا مور ارزشیابی قرار خواهد گرفت.

لاینده هایی اثرات به دانشبویان یک تکلیف در قالب تحقیا کوتاه در خصوگ اینکه چه آ: ارزشیابی تکمیلی

کاهنده )آنتاگونیستی( بر یکدییر دارند ارائه خواهد شد و خواسته می شود نتایج جستبوی خود را در جلسه 

  بعدی ارائه دهند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 یدکتر محمد حسین نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 دهم جلسه: 
 

 (جهانی اثرات و اشیا گیاهان، رب اثرات) هوا آلودگی اثراتاهداف: 

شناخت انوا  اثراتی که آلاینده   -2های مختلف گیاهان های هوا بر بخششناخت اثرات آلاینده  -1: شناختی 

های مختلف هوا بر  شاااناخت اثرات آلاینده    -3های هوا بر گیاهان می گذارند مانند تلروزیس، نکروزیس و ..        

 لودگی هواشناخت اثرات جهانی آ -4مواد و اشیا 

های مساابب ایباد زیان زیاد )آلاینده ای اصاالی( از آلایند های جزئی از   توانایی تفکیک آلاینده -1مهارتی: 

ستفاده از بکارگیری روش های   -2منظر تاثیرگذاری بر گیاهان  توانایی تعیین اثرات آلودگی هوا بر گیاهان با ا

شیاهی و میدانی   عایعه    توانایی تفکیک اثرا -3مختلف آزمای ساس نو   ت هر کداج از آلایند ها بر گیاهان بر ا

  ایباد شده بر روی بخش های مختلف گیاه

 دانشبویان در خصوگ آلودگی هوا از یک معضل صرفا محلی و منطقه ای به      و نیرش تغییر دیدگاه نگرشی: 

 ب لایه ازن و ...یک مشکل جهانی با پیامدهای مخرب و ویرانیر کلان همچون تغییرات آب و هوایی، تخری
 

 روش تدریس

وسایل کمک آموزشی و ارائه  استفاده ازبا  حضوری:

مطالب در قالب پویا نمایی ها، ارائه تصاویر گرافیکی و 

به شکل سخنرانی تعاملی به ارائه  واقعیعکس های 

اثرات آلودگی هوا بر بخش مباحث نظری در خصوگ 

ود. پرداخته می ش  های مختلف گیاهان و نیز اشیا

بحث گروههای شکل می گیرد و پرسش و پاسخ 

 صورت می پذیرد.

اطلاعااات تکمیلاای در خصااوگ اثاارات     مجییازی:

جهااانی آلااودگی هااوا در سااامانه نویااد بصااورت      

آفلایاان بااارگزاری خواهااد شااد و از دانشاابویان     

خواسته مای شاود باا مراجعاه باه ساامانه در بحاث        

  ارائه شده در جلسه مبازی مشارکت نمایند.

 

 

باا توجاه باه اینکاه بخشای از جلساه بصاورت حضاوری و بخشای بصاورت           حوه تعامل استاد و دانشیجو:  ن

مبااازی برگاازار ماای شااود در بخااش حضااوری پااس از سااخنرانی دانشاابویان بااه گروههااای کااوچکتر     



تقساایم بناادی ماای شااوند و بااه هاار گااروه یااک مبحااث ارائااه شااده در بخااش سااخنرانی داه ماای شااود و  

گروهای هاای خاود باه بحاث و تباادل نظار بپردازناد و ساپس جماع بنادی             خواسته می شود تاا باا هام   

ا بااا کاال کاالاس بااه اشااتراک بیذارنااد. در خاالال ارائااه نظاارات هاار گااروه اسااتاد بااه تصااحیح یااا نظاارات ر

تکمیل موارد مطروحه می پارداد. در بخاش مباازی نیاز باا توجاه باه آفلایان باودن جلساه یاک پرساش             

اساات ماای شااود بااا مراجعااه بااه جلسااه مبااازی پاسااخ و نقطااه   مطاارح ماای شااود و از دانشاابویان درحو

 نظرات خود را در همان پلتفرج ارائه نمایند. 

ارزیابی میزان  -2 اثرات آلودگی هوا و پیامدهای آنارزیابی دانش دانشبو در خصوگ  -1ارزیابی تکوینی: 

 پرسش و پاسخ ها گروههای کوچک ومشارکت دانشبو در 

و  یک پروژه برای جستبو در خصوگ تغییر اقلیم و نقش آلودگی هوا در ایباد آنه ارائارزشیابی تکمیلی: 

 سپس ارزیابی میزان فعالیت دانشبو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        ا )علل، اثرات، پایش و کنترل(آلودگی هونام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 یازدهم: جلسه
 

   خودرو هایمنابع متحرک آلودگی هوا، انتشار ذرات و آلاینده: اهداف

آشاانایی بااا  -2هااای خااودرو در شاارایط کاااری مختلااف خااودرو   شااناخت انااوا  آلاینااده  -1شییناختی: 

سااازی شااناخت شاارایط بهینااه احتااراق جهاات کمینااه -3مفاااهیم نساابت هااوا بااه سااوخت، لامباادا و فاای 

 ها انتشار آلاینده

خودرو و تعیین آلاینده  توانایی محاساابه نساابت هوا به سااوخت برای شاارایط کارکرد معین یک -1مهارتی: 

توانایی ارائه  -3توانایی ارائه بهترین رویکرد برای کنترل آلاینده ها از منابع متحرک  -2غالب در شرایط مزبور 

  الزامات مناسب طراحی کاتالیزور خودروها برای کنترل آلاینده های گازی

 -2ینااده هااای خودروهااا توجااه بااه اهمیاات کیفیاات سااوخت باار اساااس آنالیزهااا در کنتاارل آلانگرشییی: 

ترغیااب بااه مطالعااه و تعمیااا بیشااتر در خصااوگ شاارایط کاااری خودروهااا و نقااش حااالات مختلااف      

  کارکردی خودرو در انتشار آلاینده ها ز خودروها
 

 روش تدریس

در ابتدا در قالب سخنرانی تعاملی مفاهیم  حضوری:

پایه در خصوگ انتشار آلاینده ها از منابع متحرک 

با  نسبت هوا به سوخت، لامبدا و فی مفاهیمشامل 

ارائه مثال ها و تعاریف صورت می گیرد. در ادامه 

 دانشبویان در بحث شرکت داده خواهند شد. 

برخی از مباحث اعااافه بر مطالب ارائه شااده  مجازی:

در کلاس در قالب کلیپ و فیلم در پلتفرج های ارائه      

  شده توسط دانشیاه بارگذاری می شود.

 

 
 

محتوای جلسه بصورت کاملا شفاف در ابتدا در قالب سخنرانی ارائه می شود و       تعامل استاد و دانشجو:    نحوه

رفع ابهامات صااورت می پذیرد. فرصاات کافی در اختیار دانشاابویان قرار خواهد گرفت تا پرسااش ها و نقطه  

یات دانشااابوی              با توجه به مبحث خودروها تبرب ند.  مای نه مطرح ن انی که داراری خودرو  نظرات خود را آزادا



هستند در خصوگ کاتالیزورها و زمان تعویض این قطعه و ... دریافت می شود و خواسته می شود که با سایر        

 دانشبویان به اشتراک گذاشته شود. 

مفااهیم اساسای   ارزیاابی مشاارکت دانشابو در بحاث هاا و تباادل نظرهاا در ماورد          -1ارزیابی تکیوینی:  

 -3 شاارایط بهینااه احتااراقارزیااابی توانااایی دانشاابو در توعاایح و تفساایر  -2 روهاااانتشااار آلاینااده از خود

 انوا  روشهای کنترل انتشار آلاینده از منابع متحرکارزیابی دانش دانشبو در خصوگ 

یک تحقیا کوتاه در خصوگ کاتالیزورهای مورد استفاده در خودروها در اختیار دانشبو ارزشیابی تکمیلی: 

 و خواسته می شود نتایج آن را در جلسه بعدی ارائه نمایند.  قرار خواهد گرفت

 

  



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 دانشجو: تعداد                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 دوازدهم جلسه: 

 های هوابرداری و سنبش آلایندهنمونهاهداف: 

شنایی با   -1شناختی:   سنبش آلا  برداریاهداف نمونهآ سنبش   هایروش انوا اخت شن  -2هوا  هایندهیو 

سنبش آلا  ینمونه بردار هایمختلف موثر بر روش عواملشناخت   -3 هاندهیآلا شناخت   -4هوا  هایندهیو 

 هوا  هایندهیآلا یرگیصحت و دقت در اندازه میمفاه

ات ( برای سنبش ذرHigh Volume Samplerتوانایی کار با دستیاه نمونه بردار با حبم بالا ) -1مهارتی: 

توانایی نمونه بردرای از گازها با اسااتفاده از دسااتیاه نمونه بردرا با حبم پایین و اسااتفاده از جاذب   -2معلا 

توانایی راه اندازی سیستم  -4 توانایی انتخاب بهترین نقطه برای نمونه برداری از گاز دودکش -3 های سطحی

  رد و ناکسنمونه برداری با ایمپنبر برای سنبش گازهای دی اکسید گوگ

 روش تدریس

 مجازی: حضوری:

شجو:     ستاد و دان صوگ    نحوه تعامل ا سخنرانی در خ شهای    کلاس با  سپس انوا  رو اهداف نمونه برداری و 

ی مورد استفاده در ها روش و وسایل نیاز مورد الزاماتسنبش غلظت آلاینده های هوا آغاز می شود. در ادامه 

شود و انو   شریح می  سیستم های نمونه ب  نمونه برداری ت شامل روش های پم را   ی، روش پیش تغلیظ، پداری 

شیمی تر و ...   شریح قرار خواهد گرفت.  روش های  سیم خواهد   در ادامهمورد ت کلاس به گوههای کوچکتر تق

شااد و در قالب گروههای کوچک به نحوه آموزش هر یک از ساایسااتم های مورد اسااتفاده در نمونه برداری   

  پرداخته می شود.

ارزیااابی  -2توانااایی دانشاابو در کااار بااا دسااتیاههای آمااوزش داده شااده   ارزیااابی -1ارزیییابی تکییوینی: 

گروههااای کوچااک در خصااوگ انااوا  روشااهای نمونااه باارداری و ساانبش  مشااارکت دانشاابو در  میاازان

  اهداف نمونه برداریارزیابی توانایی دانشبو در توعیح و تفسیر  -3 خودروها

به دانشبوها یک پروژه کوچک عملی در خصوگ نمونه برداری در یک محیط واقعی برای : ارزشیابی تکمیلی

 . یکی از آلاینده ها داده خواهد و سنبش غلظت واقعی آلاینده در محیط از آنها خواسته می شودسنبش 



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

  سیزدهم  :جلسه
 

 کنترل آلودگی هوااهداف: 

هااای کنتاارل شااناخت انااوا  روش -2شااناخت عواماال مااوثر باار کنتاارل آلااودگی هااوا     -1شییناختی: 

  . ایهای گازی و ذرهاصول و مفاهیم کنترل آلاینده شناخت -3ها آلاینده

انتخاااب مهندساای و اقتصااادی دخیاال در -توانااایی تشااریح عواماال مختلااف محیطاای، فناای  -1مهییارتی: 

توانااایی محاساابه راناادمان اتاقااک رسااوبدهی در کنتاارل آلاینااده    -2ناسااب کنتاارل آلاینااده هااا  روش م

توانااای انتخاااب بهتاارین روش کنتاارل     -3 هااای ذره ای در حااالات جریااان قااالبی و اخااتلاط کاماال    

 آلایندها از منابع ثابت با توجه به عوامل مختلف دخیل در انتخاب نو  روش 

 خااب روش کنتاارل تعلمای و عملای در ان   ش نماودن تمااج جنباه هااای   ترغیاب دانشابو باه لحااا   نگرشیی:  

   کنترل آلودگی هوا بوی ه در خصوگ منابع ثابت و توجه به اهمیت مفاهیم بنیادین کنترل
 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری:

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

ی فرصترئوس مطالب را بیان می نماید و در ادامه به شکل تعاملی با ایراد سخنرانی استاد ابتدا در این جلسه، 

تعامل ابتدا  درو نظرات آنها پاسخ میدهد.  پرسش هارا برای پرسش و پاسخ با دانشبویان فراهم کرده و به 

ایه کنترل آلایندها و انوا  روشهای مورد استفاه در کنترل آلایندههای پاستاد و دانشبو بر پایه ارائه مفاهیم 

فرصتی را برای پرسش و پاسخ با  استاددر بخش اهداف صورت می گیرد. ارد مندرخ ذره ای و گازی و سایر مو

استاد مثالهای عملی را به  علاوه بر آنو نظرات آنها پاسخ میدهد.  پرسش هاشبویان فراهم کرده و به دان

 .اشتراک گذاشته تا دانشبویان را با مسائل و چالشهای واقعی آشنا کند

 

 



محاسبه راندمان دستیاههای تدریس  مرینات و مسائل مربوط به  ارزیابی دانشبو با ارائه ت  -1ارزیابی تکوینی: 

در خصوگ نیروهیا سانتریفیوژ و نیروهای گرانشی تاثیرگذار بر    شامل  مباحث مطرح شده  ارزیابی از  -2شده  

 در قالب پاسخ و پرسش های مطرح شده در کلاس  راندامان دستیاهها

 دستیاههای کنترل ذرات. ارائه گزارش کتبی یا شفاهی از مطالعات موردی در زمینه استفاده از  -3

شیابی تکمیلی:   شجو  ارز صوگ  تمریناتبه دان سبه   ی در خ ستیاههای کنترل ذرا محا ت در اختیار راندمان د

نمایند و ارزیابی بر اساس تکمیل  جلسه بعدیو از آنها خواسته خواهد شد به عنوان تکلیف تا  داده خواهد شد

  .تکالیف انباج شده صورت می پذیرد

 

  



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        آلودگی هوا )علل، اثرات، پایش و کنترل(نام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 چهاردهم : جلسه
 

 در منابع ثابت هوا آلودگی کنترل تبهیزات: اهداف

 -2برای کنترل ذرات از منابع ثابت ها و تبهیزات کنترل آلودگی هوا انوا  ساایسااتمشااناخت  -1شناختی:  

شاااناخت انوا   -3در تبهیزات مختلف کنترلی  آلایندهای ذره ایهای دخیل در حذف مکانیسااامشاااناخت 

 های ذره ای های مختلف افزایش راندمان دستیاههای کنترل آلاینده روش

تفکیک انوا  سیکلونهای مورد استفاده در کنترل آلاینده ای ذره ای از منابع ثابت با توجه  توانایی -1مهارتی: 

توانایی مقایساااه و ارائه نتایج مربوط به راندمان انوا  تبهیزات کنترل آلاینده ای ذره ای از  -2به کاربرد آنها  

سکرابر، فیلتر پا        سیکلونها، ا سوبدهی،  شامل اتاقک ر ستاتیک   منابع ثابت  سوب دهنده الکترو  -3 رچه ای و ر

توانایی لحاش نمودن  -4 توانایی محاسبه راندمان دستیاههای کنترل در حالات قرار گیری در وععیت سری      

 ل ذرات طراحی یکی از دستیاههای کنتر شرایط استاندارد مورد نیاز برای

ترغیاب دانشابو باه یاادگیری مکانیسام حاذف آلایناده هاای ذره ای از مناابع ثابات باا اساتفاده              :نگرشی

   دازی سیستم کنترلی در صنایعود برای راه اندستیاهای موجاز 
 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری:

 نحوه تعامل استاد و دانشجو: 

برای  فیلم و تصاویر و پویا نمایی  نمایشهمانند سخنرانی تعاملی،  در جلسه حضوری از روشهای مختلفی

مکانیسم  نیز و انوا  تبهیزات مورد استفاده برای کنترل ذرات از منابع ثابترساندن مفاهیم کلی درس شامل 

تعامل با دانشبویان بصورت دو سویه خواهد بود. به استفاده خواهد شد. د حذف ذرات فراینهای دخیل در 

دانشبویان فرصت داده خواهد شد تا پرسش های خود را مطرح نمایند و در خصوگ مطالب درس اظهار نظر 



گروهی در اختیار دانشبویان قرار داده خواهد شد تا فعالانه در مباحث مشارکت داشته باشند. فرصت های بحث 

 داشته باشند. 
 
 

ای کنترل ذرات از منابع متحرک با توجه انوا  تبهیزات مورد استفاه برتحلیل ارزیابی و  -1ارزیابی تکوینی: 

تبزیه و تحلیل رویکردهای کنترل  -2 با استفاده مفروعات ارائه شده به منطقه کاری و نیز فاکتورهای دخیل 

 ساکنارائه یک سیستم کارامد برای رفع مشکل انتشار این ترکیبات از منابع  و ذرات از منابع ساکن

ر کارآمد دیک سیستم  مقدماتی برای طراحیدر مقیاس کوچک  پروژه عملیارائه یک ارزشیابی تکمیلی: 

 از طریا سامانه نوید  کنترل آلاینده های ذره ای

 

  



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        ا )علل، اثرات، پایش و کنترل(آلودگی هونام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 پانزدهم : جلسه
 

  تمان، آلودگی هوای داخل ساخهوا آلودگی شاخص و استانداردها قوانین،: اهداف

شاخص کیفیت هوا )    آلایندهشناخت   -1شناختی:   شمول  صلی م سته از آلاینده ا   (AQIهای ا و تفاوت این د

سایر آلاینده ا      AQIسطوح مختلف شاخص   شناخت   -2 که با عنوان آلاینده های معیار شناخته می شوند با 

ها در محیط داخل منابع اصااالی انتشاااار آلایندهشاااناخت  -3به همراه طبقه بندی آنها مرتبط با سااالامتی 

 های هوا داخل ساختمان انوا  آلایندهشناخت  -4ساختمان 

 بااا اسااتفاده از داده هااایهااای یااک شااهر شااخص کیفیاات هااوا باارای داده توانااایی محاساابه  -1مهییارتی: 

هاای مختلاف بار    هاای احتیااطی بارای آلایناده    دساتورالعمل  تواناایی تهیاه   -2واقعی ایساتیاههای پاایش   

هاای هاوای داخال سااختمان باا      آلایناده باین  ارتبااط  شاریح  تواناایی ت  -3شاده  تهیه  AQIاساس شاخص 

 سایر پیامدها علائم سندرج ساختمان بیمار و 

ابازار کلیادی جهات آگااهی از     باه عناوان یاک     کیفیات هاوا  توجه به اهمیت بسیار زیااد شااخص   : نگرشی

 کیفیت هوا، نحوه اثر بر سلامتی و روش های محافظتی در برابر آلودگی هوا
 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری:

ه حضااوری در ابتاادا د رقالااب سااخنرانی تعاااملی بااه توعاایح  در جلساانحییوه تعامییل اسییتاد و دانشییجو: 

اهمیاات شاااخص کیفیاات هااوا و تاااثیراتی کااه ج یتوانااد در سااطوح مختلااف از سااطوح تصاامیم گیااری تااا  

 مارتبط باا سالامتی انساان     AQIمختلاف  ساطوح  آحاد جامعاه داشاته باشاد پرداختاه مای شاود. ساپس        

باارای یااک محاایط شااهری در  ایاان شاااخصی و گاازارش دهااادامااه نحااوه محاساابه  رارائااه ماای شااود و د

ارائااه ماای گااردد. در تماااج ماادت فرصاات در اختیااار دانشاابو هساات تااا آزادانااه     قالااب داده ای واقعاای 

 بپردازد. پرسش های خود را مطرح نمای و به بیان نقطه نظرات خود 
 



 

یک  ارائه – 2 نمونه مساااائل مرتبط با محاسااابه شااااخص کیفیت هوا  و تمرینات حل -1 ارزیابی تکوینی:

 AQIبر اساااس شاااخص  ها آلاینده یکی از های احتیاطی برایدسااتورالعمل تهیه در خصااوگ کتبی گزارش

 .شدهتهیه 

ای تکلیفی با عنوان اینکه آیا ارتباطی بین ک تحقیا کتابخانه به دانشبو در قالب ی: ارزشیابی تکمیلی

آلاینده ای مختلف هوای داخل ساختمان با سندرج ساختمان بیمار وجود دارد یا خیر داده خواهد شد و 

خواسته نی شود نتایج تحقیا خود را در کلاس ارائه دهد و ارزیابی بر اساس کیفیت تحقیا انباج شده 

 صورت می گیرد. 
 

  



                                                                                      1402مهرماه تاریخ ارائه درس:                                                                1401-1402سال تحصیلی:  

   اختصاصی نوع درس:

                کارشناسی مهندسی بهداشت محیط مقطع/رشته:                                                        بهداشتدانشکده: 

 دکتر محمد حسینی نام مدرس:

 نفر 28 تعداد دانشجو:                        ا )علل، اثرات، پایش و کنترل(آلودگی هونام درس)واحد(: 

 ساعت 2 مدت کلاس:                                                                                      5ترم:  

 

 شانزدهم : جلسه
 

  لودگی صوتیآ: اهداف

شنایی ب  -1شناختی:   صداهای محیطی  آ صدا          شناخت   -2ا ماهیت انوا   سر و  صیات  صو شخصات و خ در م

آشنایی با استانداردهای    -4ها و سایر محیط  ر هوامفاهیم اکوستیک شامل جذب صوت د   شناخت   -3محیط 

 صدا در محیط های مسکونی و سایر اماکن

 مختلف منابعتوانایی تفکیک  -2های صوت  اثرات سر و صدا و آستانه    صدا و   گیریاندازهتوانایی  -1رتی: مها

صدا    سر و  شهری   تولید  شهای کنترل   -3در محیط های مختلف با تاکید بر محیط های  توانایی ارائه انوا  رو

 سر و صدا جهت انتخاب بهترین روش موجود برای کاهش اثرات 

شی  صوت و آ : نگر سبتا مغفول  توجه به اهمیت  صوتی به عنوان یکی از آلایندهای ن شت   مانده لودگی  در بهدا

 آگاهی از اثرات دراز مدت و کوتاه مدت مواجهه با انوا  صداها محیط و 
 

 روش تدریس

 مجازی: حضوری:

فیلم و تصاویر و   نمایش همانند سخنرانی و نیز از روشهای مختلفی با استفادهنحوه تعامل استاد و دانشجو: 

طبیعت، مشخصات و خصوصیات سر و صدا به عنوان یکی از آلاینده ای مفاهیم کلی درس  نسبت به آموزش

تعامل با دانشبویان بصورت دو سویه امطلوبی بر سلامت انسان است اقداج می شود. محیطی که دارای ثرات ن

خواهد بود. به دانشبویان فرصت داده خواهد شد تا پرسش های خود را مطرح نمایند و در خصوگ مطالب 

گروهی در اختیار دانشبویان قرار داده خواهد شد تا فعالانه درس اظهار نظر داشته باشند. فرصت های بحث 

 در مباحث مشارکت داشته باشند. 

ارزیابی میزان  -2 و پیامدهای آن صوتی آلودگی انوا  ارزیابی دانش دانشبو در خصوگ    -1ارزیابی تکوینی: 

 پرسش و پاسخ ها گروههای کوچک ومشارکت دانشبو در 



شیابی تکمیلی:   صدا   برای جستبو در خصوگ   کوچک مقیاس کلاسی  ارائه یک پروژه ارز ستیاهاهی  انوا  د

 دانشبومیزان فعالیت سنج موجود و کارایی هر کداج و ارزیابی 

 

 


