
 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

 دانشكده بهداشت

 گروه مهندسي بهداشت محيط

 

 طرح درس

 1401-1402تدوین: نیمسال اول 

                                مدیریت بهداشت محیط در شرایط اضطراری  نام درس:

 35 کد درس:

 واحد نظری 5/1 تعداد واحد:

 ساعت 26 مدت زمان ارائه درس: بهداشت محیط مهندسی -کارشناسی پیوسته مقطع:

ها در هوا، کاربرد گندزداها و پاک کننده یپسماند، آلودگ اتیآب، کل هیفاضلاب، تصف هیتصف پيش نياز:

 طیبهداشت مح

 دکتر زهرا درخشان مسئول برنامه:
 

و نحوه مشارکت  یاضطرار طیدر شرا طیبخصوص مح یاقدامات بهداشت نهیو کسب مهارت در زم ییآشنا هدف:

 یبحران طیدر شرا یو پزشک یبهداشت یها میدر ت طیمح بهداشت پرسنل

 شرح درس:

و  یاضطرار طیدر شرا یطیبخصوص مسائل بهداشت مح یت بهداشتلااثرات آنها، مشک ،یعیبا حوادث طب ییآشنا

 تیوضع ،یزیبرنامه ر ،ییمهم است. آشنا اریبس طیشرا نیدر ا طیبهداشت مح یازهاین رفع در جهت لازماقدامات 

 رینظ یجهت اقدامات یبهداشت یها میدر ت طیپرسنل بهداشت مح نقش و یالمللنیو ب یمختلف مل یسازمان ها

 اریبس ییبهداشت مواد غذا نیو دفع پسماند، تام نیناقل ریب، مبارزه با جوندگان و سالاآب، دفع فاض نیتام ،ییگندزدا

 موارد پرداخته خواهد شد. نیدرس به ا نیباشد. در ا یم یاتیمهم و ح
 



 سرفصل درس:

 هدف كلي ❖

 یالمللنیو ب یمل یهاو سازمان یاضطرار طیشرا فیتعر ،یبندطبقه ا،یبلا اتیکل تشریح
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 کند، فیرا تعر تیو ظرف یتاب آور ،یآمادگ ،یریپذ بی، فاجعه، آس ایبلا ،یاضطرار طیشرا •

 .را  نام ببرد یاضطرار طیموثر در شرا یالملل نیب و یمل یسازمان ها •

 

 هدف كلي ❖

 آن جیو نتا تیساخت، اهمو انسان یعیطب یایشامل بلا ایانواع بلاتوضیح 
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 را نام ببرد.و انسان ساخت  یعیطب یایانواع بلا •

 .دینما انیب اسیرا از نظر شدت و مق بلایا انواع یبند میتقس •

 

 هدف كلي ❖

اقدامات پس از ، اقدامات هنگام وقوع، از وقوع شیاقدامات پ) ایهر نوع بلا یبرا یاقدامات اضطرار توضیح

 (وقوع
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دهد حیتوض ایرا قبل از وقوع بلا یطیبهداشت مح یاقدامات اضطرار •

 .دهد حیتوض ایرا هنگام وقوع بلا یطیبهداشت مح یاضطراراقدامات  •

 .دهد حیتوض ایرا پس از وقوع بلا یطیبهداشت مح یاقدامات اضطرار •

 

 هدف كلي ❖



اسناد ، یاضطرار طیبحران در شرا تیریبحران، مد فیتعر) بحران طیدر شرا طیبهداشت مح گاهیجا تشریح

 (بحران تیری: قانون مدیبالادست
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دینما انیبحران را ب طیدر شرا طیبهداشت مح گاهیجا •

 .دینما انیبحران را ب طیدر شرا یو استان یکشور یهاتهیدر کم طیبهداشت مح فیوظا •

 

 هدف كلي ❖

و  زاتیتعداد کارکنان، تجه ،یسازمان ده ،ی)هماهنگ طیبهداشت مح یهاتیفعال تیریو مد یزیربرنامه توضیح

 کارکنان امداد، قواعد و مقررات( یلوازم حمل و نقل، مسکن و غذا برا
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دهد حیاضطرار را توض طیدر شرا طیبهداشت مح یها تیفعال یزینحوه انجام برنامه ر •

 .دهد حیاضطرار را توض طیدر شرا طیبهداشت مح یها تیفعال تیرینحوه مد •

 

 هدف كلي ❖

 :یاضطرار طیدر شرا طیاقدامات بهداشت مح تشریح

 هیجستجو، نجات و تخل -

 هیاول یهامراقبت و کمک -

 یبهداشت عیسر یابیارز -

 یچادر یهااسکان موقت و اردوگاه یهامکان ییبرپا یبهداشت طیشرا -
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

اسکان  یمکان ها ییبرپا یبهداشت طیو شرا یاضطرا طیپس از وقوع شرا یبهداشت عیسر یابینحوه ارز •

 .دینما انیرا ب یچادر یهاموقت و اردوگاه

 

 هدف كلي ❖



 :یاضطرار طیدر شرا طیاقدامات بهداشت مح توضیح

 یوانیو ح یسالم، دفع فضولات انسان یدنیآب آشام نیتام -

 پسماند تیریمد -

 ییبهداشت مواد غذا -
 

 اهداف اختصاصي ❖

 بتواند:دانشجو باید 

پسماند  تیریمد ،یوانیو ح یسالم، دفع فضولات انسان یدنیآب آشام نیبر تام طینحوه نظارت بهداشت مح •

 .دهد حیاضطرار را توض طیدر شرا ییو بهداشت مواد غذا

 

 هدف كلي ❖

 :یاضطرار طیدر شرا طیاقدامات بهداشت مح توضیح

 یو درمان یپسماند در مراکز ارائه خدمات بهداشت تیریمد -

 و جوندگان انیمبارزه با بندپا -

 فاضلاب تیریمد -
  

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 انیمبارزه با بندپا ،یو درمان یپسماند در مراکز ارائه خدمات بهداشت تیریبر مد طینحوه نظارت بهداشت مح •

 .دینما انیاضطرار را ب طیفاضلاب در شرا تیریو جوندگان و مد

 

 هدف كلي ❖

 آمبولانس، حمل و نقل و دفن اجساد ینحوه ضدعفون توضیح 
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دینما انیاضطرار را ب طیآمبولانس، حمل و نقل و دفن اجساد در شرا ینحوه ضدعفون •

 

 هدف كلي ❖

 و كنترل آن يعيطب یاز بلا يناش یهوا يآلودگتشریح 



 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دینما انیاضطرار را ب طیو کنترل آن در شرا یعیطب یاز بلا یناش یهوا یانتشار آلودگمنابع  •

 

 هدف كلي ❖

و  یمشکلات بهداشت ،یدر مناطق جنگ یو درمان یمشکلات بهداشت ،یجنگ طیدر شرا یاقدامات بهداشتتوضیح 

 آوارگان یدرمان
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

و  یمشکلات بهداشت ،یدر مناطق جنگ یو درمان یمشکلات بهداشت ،یجنگ طیدر شرا یاقدامات بهداشت •

 .دهد حیاضطرار را توض طیآوارگان در شرا یدرمان

 

 هدف كلي ❖

 و سوانح ایبعد از وقوع بلا عیشا یهایماریبتوضیح 
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

آب و فاضلاب را  رینظ یطیبا عوامل مح میو سوانح که ارتباط مستق ایبعد از وقوع بلا عیشا یهایماریب •

 .دهد حینموده و نحوه کنترل آنها را توض انیدارند را ب

 

 هدف كلي ❖

 آنها یو مشکلات بهداشت یاضطرار طیدر شرا هامارستانیبتشریح 
 

 اهداف اختصاصي ❖

 دانشجو باید بتواند:

 .دینما انیاضطرار را ب طیآنها در شرا یو مشکلات بهداشت یاضطرار طیها در شرا مارستانینقش ب •

 



 ب( روش آموزش

 یعاد طی. در شراشودیارائه م  Blended Learning یبیترک یریادگی یآموزش کردیو با رو یگروه سیتدر وهیدرس به ش نیا

سامانه  یتعامل ی)شامل ابزارها شودیارائه م یکیالکترون یهاوهیدرصد با استفاده از ش 30و  یحضور وهیدرصد درس به ش 70حدود 

رفع اشکال و  یبرا یکلاس مجاز زیتالار گفتگو، خودآزمون ها و ... و ن ،یریادگی یهاتیفعالو  فی(، تکالدی)نو یریادگی تیریمد

 دینو یریادگی تیریمد ستمیس یو ... بر رو فیها و تکالخودآزمون ،یمحتواها و منابع آموزش هی(. کلدیمستمر با اسات یارتباطات تعامل

 .شودیارائه م

 یحضور سیتدر روش

 تگریهمراه با بازخورد و نقش هدا انیتوسط دانشجو یکلاس یهاکوتاه استاد، بحث و گفتگو، نقد مقالات و ارائه کنفرانس یسخنران

 استاد

  یکیالکترون سیتدر روش

 یمقالات پژوهش Cased Based Discution همراه با یو ژورنال کلاب مجاز ناریوب وهیهمزمان: ارائه کنفرانس به ش یهاوهیش

 تالار گفتگو و خودآمون ،یریادگی یهاتیو فعال فیمحتواها و منابع، ارائه تکال یهمزمان: به اشتراک گذار ریغ یهاوهشی

 

 شرایط اجرا
 امکانات آموزشی ▪

 کامپیوتر ،وایت برد، ویدئو پروژکتور

 آموزش دهنده ▪

 مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شیرازدکتر زهرا درخشان، استادیار گروه  -

 
 زمان تشکیل کلاس ▪

 8-10ساعت  -شنبه هادو

 

 منابع آموزش

 یمرکز نشر دانشگاه /میدکتر ند /یعیطب یلادر ب طیمح یبهساز یراهنما -1

 ها یانتشارات سازمان شهردار/یعبدالله دیمج /یشهر یبحران در نواح تیریمد -2

 عرب/ انشارات گلبان اریاله /ایلابهداشت در ب - 3

 نشر اختر/یاحمد اصل هاشم /یاضطرار طیدر شرا یاقدامات بهداشت - 4



و کار  طیمت محلامرکز س /یدکتر محمد /ایلاو ب یاضطرار طیدر شرا طیبهداشت مح اتیعمل یراهنما - 5

 وزارت بهداشت

و کار  طیمت محلامرکز س /یدکتر محمد /ایلاو ب یاضطرار طیدر شرا طیبهداشت مح تیریمد یراهنما - 6

 وزارت بهداشت

 انتشارات نص /یدکتر کاظم نداف /یاضطرار طیدر شرا طیمح یبهساز - 7

وزارت بهداشت درمان و  /ایلاو ب یاضطرار یها تیبخش بهداشت و درمان در برابر وضع یآمادگ یراهنما - 8

 یآموزش پزشک

9- Wisner, Ben, Adams, John & World Health Organization. (2002). 

Environmental health in emergencies and disasters : a practical guide / edited by 

B. Wisner, J. Adams. World Health Organization. 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/4256 

 

 نحوه ارزشیابی

 و امتحان میان ترم یسلاپروژه ک -دیسامانه نو فیتکال -سلاس، پرسش و پاسخ در کلاحضور فعال در ک •

 نمره 6     (درصد 30)

 نمره 14   (درصد 70)ترم  انیامتحان پا •

 

 قوانین کلاس 

 .تعلق خواهد گرفت از هرگونه سؤال، بحث علمی و نوآوری استقبال می شود و امتیاز به آن -

 .خروج از کلاس بدون اجازه مدرس، استفاده از تلفن همراه هنگام تدریس، نمره منفی خواهد داشت -

 .خوردن مواد غذایی حین تدریس نمره منفی خواهد داشت -

 .(درس حذف ←جلسه غیبت  4جلسه تاخیر، غیبت لحاظ خواهد شد )  2به ازای  -

 

 

 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/4256

