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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 «ها در بهداشت محیطکنندهکاربرد گندزداها و پاک» دورهطرح 
 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 (واحد عملی 5/0واحد نظری،  5/1)واحد  2تعداد واحد:  ها در بهداشت محیطکنندهکاربرد گندزداها و پاکنام درس: 

 –شیمی عمومی  –فیزیک عمومی پیش نیاز درس:                             محیطمهندسی بهداشت  -کارشناسی پیوستهدانشجویان  گروه هدف:

 شناسی عمومیمیکروب

 43شماره درس:  بهداشت محیط گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 بهداشت محیط گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: دکتر زهرا درخشان نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:
  :رازیش یباشگاه برق دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک یروبرو یبلوار رازنشانی محل کار 
  :ایمیلderakhshz@sums.ac.ir 

  :494 داخلی 0۱14۱251001-9تلفن محل کار 

  :8-10ساعت یکشنبه ها و سه شنبه ها ساعات دسترسی به استاد 
. 

 درس همکاراطلاعات استاد 

 . گروه آموزشی:  مرتبه علمی:   نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:
  ،نشانی محل کار: شیراز....................................................... 
  :ایمیل 

  :داخلی   ...................................................................تلفن محل کار 

 ساعات دسترسی به استاد ....................................................... 
. 

 درس همکاراطلاعات استاد 

  گروه آموزشی:  مرتبه علمی:   نام و نام خانوادگی:

mailto:derakhshz@sums.ac.ir


 

 اطلاعات تماس:
  ،نشانی محل کار: شیراز....................................................... 
  :ایمیل 

  :داخلی   ...................................................................تلفن محل کار 

 ساعات دسترسی به استاد ....................................................... 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

ها بر محیط زیست، شرایط موثر در عمل گندزدایی، عوامل موثر در این درس اصول ضدعفونی و گندزدایی و نحوه فعالیت و تاثیر باکتری

 گیرد.مورد بحث قرار می هاها و کاربرد آنکنندهدر گندزدایی شیمیایی و روش های مختلف گندزدایی، پاک

 اهداف درس

ها ر آنها و نحوه اثها، انواع روش گندزدایی و کاربرد علمی آنکنندهشنایی دانشجویان با اصطلاحات گندزداها، ضدعفونیآ هدف کلی:

 در محیط 

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی

  دانشجو باید بتواند،

 .کند فیکننده را تعرو پاک کنندهیو مواد ضدعفون ییمربوط به گندزدا اصطلاحات، را شرح دهد ییگندزدا تیاهم (1

روش  انواع، کند انیرا ب ییایمیها نسبت به عوامل ش یباکتر مقاومت، را شرح دهد ستیز طیها بر مح یباکتر ریو تاث تینحوه فعال (2

 .را شرح دهد ییگندزدا یها

)با حرارت خشک، با حرارت مرطوب، تحت فشار، با تشعشع و ...(  ونیزاسیلیاستر انواع، را شرح دهد یکیزیف یانواع گندزداها (4

 .را شرح دهد

ناسب م یگندزدا ییایمیماده ش کی یلازم برا یها یژگیو، کند انیو الکل ها را ب دهایاز جمله آلده ییایمیش یانواع گندزداها (3

 .آن را شرح دهد نییتع یو روش ها یفنل بیضر، کند انیرا ب ییایمیش یموثر بر گندزداها عوامل، کند انیرا ب

 .دهد حیتا نقطه شکست را توض یکلرزن، را شرح دهد یکلرزن یروش ها انواع، را شرح دهد ییکلر در گندزدا باتیکاربرد ترک (5

 .و اهداف آن را شرح دهد تیظرف شیانجام آزما نحوه، اد گندزدا و اهداف آن را شرح دهدزمان کشتن مو شینحوه انجام آزما (6

دراز مدت مواد گندزدا و  ریو تاث یداریپا شیانجام آزما نحوه، و اهداف آن را شرح دهد Kelsey – Sykes شینحوه انجام آزما (۱

 .اهداف آن را شرح دهد

و اهداف آن را  یکشیباکتر شیانجام آزما نحوه، و اهداف آن را شرح دهد یکواترنر ومیآمون باتیترک شینحوه انجام آزما (8

 .شرح دهد

 یکار و انجام ضدعفون روش، را شرح دهد دروژنیه دیالکل و پراکس دها،یاز جمله آلده ییگندزدا یکار با انواع محلول ها نحوه (9

گندزدا  باتیترک MSDSذکر شده در  یمنیا اصول، و آشپزخانه را شرح دهد یبهداشت سیسرو وارها،یاماکن مختلف از جمله د

 .دینما انیرا ب

 .را شرح دهد یجراح زاتیتجه ییگندزدا نحوه، را شرح دهد یمارستانیب یابزار و بخش ها ل،یوسا یینحوه گندزدا (10



 

ا شرح ر یمراکز بهداشت یکاربرد مواد گندزدا برا نحوه، را شرح دهد یپزشکدندان زاتیتجه ینحوه کاربرد مواد گندزدا برا (11

 دهد.

 .دینما انیخون، چرک، مدفوع و ... را ب ییاگندزد کاربرد، ون، چرک، مدفوع و ... را شرح دهدخ یینحوه گندزدا (12

 .آب را شرح دهد یو ضدعفون ییگندزدا های روش (14

 مهارتی اهداف

 دانشجو باید بتواند،

 کند. کیو تفک را شناسایی کرده کنندهو پاک کنندهیانواع مواد گندزدا، ضد عفون (1

 .آشنا شود ییگندزدا یانواع روش ها اجرای نحوه با (2

 .کند کار فور و اتوکلاو انواع با (4

 .کند نییتع Chik Martinماده گندزدا را به روش  یفنل بیضر، کند نییتع Rideal Walkerماده گندزدا را به روش  یفنل بیضر (3

 .را انجام دهد ینقطه شکست کلرزن شآزمای (5

 .را انجام دهد تیظرف شیآزما، زمان کشتن مواد گندزدا را انجام دهد شیآزما (6

 دراز مدت مواد گندزدا را انجام دهد. ریو تاث یداریپا شیآزما، را انجام دهد Kelsey – Sykes شیآزما (۱

 را انجام دهد. یکشیباکتر شیآزما، را انجام دهد یکواترنر ومیآمون باتیترک شیآزما (8

را  اماکن مختلف یضدعفون، انجام دهد یمنینکات ا تیرا با رعا ییمختلف عمل گندزدا ییگندزدا یبا استفاده از محلول ها (9

 .انجام دهد

 را انجام دهد. یجراح زاتیتجه ییگندزدا، را انجام دهد یمارستانیب یابزار و بخش ها ل،یوسا ییگندزدا (10

 را انجام دهد. یو مراکز بهداشت یپزشکدندان زاتیتجه گندزدایی (11

 .خون را انجام دهد گندزدایی (12

 .آب را انجام دهد یو ضدعفون گندزدایی (14

 نگرشی اهداف

 انجام آن آگاه شود. تیو اهم ییبه مفهوم گندزدا دبای دانشجو (1

 ییگندزدا یدانشجو نسبت به انواع روش ها نگرشی توسعه (2

 .آگاه شود ونیزاسیلیو استر یکیزیف ییگندزدا تیبه اهم دبای دانشجو (4

 .را داشته باشد یو انجام کار گروه یشگاهیکار آزما هروحی (3
 

 روش ارائه درس

  یراهبرد آموزش

 ۱0حدود  یعاد طی. در شراشودیارائه م Blended Learning یبیترک یریادگی یآموزش کردیو با رو یگروه سیتدر وهیدرس به ش نیا

 یریادگی تیریسامانه مد یتعامل ی)شامل ابزارها شودیارائه م یکیالکترون یوههایدرصد با استفاده از ش 40و  یحضور وهیدرصد درس به ش

مستمر با  یرفع اشکال و ارتباطات تعامل یبرا یکلاس مجاز زیتالار گفتگو، خودآزمون ها و ... و ن ،یریادگی یتهایعالو ف فی(، تکالدی)نو

 .شودیارائه م دینو یریادگی تیریمد ستمیس یو ... بر رو فیها و تکالخودآزمون ،یمحتواها و منابع آموزش هی(. کلدیاسات



 

 یحضور سیتدر روش

 استاد تگریهمراه با بازخورد و نقش هدا انیتوسط دانشجو یکلاس یهاکوتاه استاد، بحث و گفتگو، نقد مقالات و ارائه کنفرانس یسخنران

  یکیالکترون سیتدر روش

 همراه با  یو ژورنال کلاب مجاز ناریوب وهیهمزمان: ارائه کنفرانس به ش یهاوهیشCased Based Discussion یمقالات پژوهش 

 نموزتالار گفتگو و خودآ ،یریادگی یهاتیو فعال فیمحتواها و منابع، ارائه تکال یهمزمان: به اشتراک گذار ریغ یهاوهیش 
. 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 Department of Environmental Health and Safety, Environmental Health and Safety GUIDANCE DOCUMENT 

FOR DISINFECTANTS AND STERILIZATION METHODS, EH&S rev. 3/18/05 donnelly. 

 Rutala William A, Weber David J, the Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC) 

(2008), Guideline for Disinfection and Sterilization Healthcare Facilities. 

 Zachery Luther S (1991), Disinfectants and sterilization/ Abbe pub Assn of Washington DC. 

 BCCDC Laboratory Services (2003), A Guide to Selection and Use of Disinfectants. 
 ( گندزداها و پاک1492هاشمی اصل احمد ،)اختر، تبریز. –ها، دانشگاه علوم پزشکی تبر کننده 

 ها در بهداشت محیط زیست، تهران: انتشارات آینه کتاب.ها و کاربرد آنکننده(، گندزداها و ضدعفونی14۱3اله )ایماندل کرامت 

 ( ضد1480ضیا ظریفی ابوالحسن، خانی محمد تقی ،)کننده ها، تهران: انستیتو پاستور ایران.عفونی 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 تخته وایت برد 

 نرم افزار پاورپوینت 

 آزمایشگاه گندزدایی 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 3 درصد( 20) های آزمایشگاهی در طول نیمسالگزارش کار و فعالیت 

 6 درصد( 40میان ترم ) کتبی امتحان 

ارزشیابی پایان 

 دوره

 ( 40امتحان عملی پایان ترم )6 درصد 

 ( 20امتحان نظری پایان ترم )3 درصد 

 20 جمع کل

.لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرمایید ارزشیابی برنامه:



 

  زمان بندی جلسات درس: 4جدول شماره 

 (0011-0011 اول)ترم   0011-0زمان ارائه درس:  0011 مهرسال ورودی:   محیطمهندسی بهداشت  -دانشجویان کارشناسی پیوستهگروه هدف: 

 / رسانهروش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان کننده هاها و پاک کنندهیو اصطلاحات گندزداها، ضدعفون فیو تعر ییگندزدا تیاهم 14-12 40/47/1042 شنبهسه 1

    رسمیتعطیل  14-12 11/47/1042 شنبهسه 2

شنبهسه 3  11/47/1042 12-14 
و مقاومت آن ها نسبت به عوامل  هایباکتر تیو نحوه فعال ییگندزدا یهابا انواع روش ییآشنا

 ییایمیش
 سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان

شنبهسه 0  و پرسش و پاسخ سخنرانی  دکتر زهرا درخشان یکیزیف یبا انواع گندزداها ییآشنا 12-14 22/47/1042 

شنبهسه 2  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان ییایمیش یبا انواع گندزداها ییآشنا 12-14 42/41/1042 

شنبهسه 6  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان یبه روش کلرزن ییایمیش ییگندزدا 12-14 40/41/1042 

شنبهسه 7  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان ییدر گندزدا تیزمان کشتن مواد گندزدا و ظرف یها شیبا آزما ییآشنا 12-14 16/41/1042 

شنبهسه 1  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان دراز مدت مواد گندزدا ریو تاث یداریپا شیو آزما Kelsey – Sykes شیبا آزما ییآشنا 12-14 23/41/1042 

شنبهسه 0  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان یکشیباکتر شیو آزما یکواترنر ومیآمون باتیترک شیبا آزما ییآشنا 12-14 34/41/1042 

شنبهسه 14  47/40/1042 12-14 
طوح س یو نحوه ضدعفون ییمورد استفاده در گندزدا یبا طرز کار استفاده از محلول ها ییآشنا

 اماکن
 سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان

شنبهسه 11  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان یجراح زاتیو تجه یمارستانیب یابزار و بخش ها ل،یوسا ییبا نحوه گندزدا ییآشنا 12-14 10/40/1042 

شنبهسه 12  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان یو مراکز بهداشت یپزشکدندان زاتیتجه یبا نحوه کاربرد مواد گندزدا برا ییآشنا 12-14 21/40/1042 

شنبهسه 13  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان خون، چرک، مدفوع و ... ییو گندزدا یبا روش کار و انجام ضدعفون ییآشنا 12-14 21/40/1042 

شنبهسه 10  سخنرانی و پرسش و پاسخ  دکتر زهرا درخشان مختلف طیآب در شرا یبا روش کار و انجام ضدعفون ییآشنا 12-14 42/14/1042 

شنبهسه 12    دکتر زهرا درخشان فرجه امتحانات   

شنبهسه 16    دکتر زهرا درخشان آزمون پایان ترم   

 

 


