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 کلمه به زبان غیرعلمی(: 250)حداکثر متن خبر 
های شغلی با ریسک گیر، جزو گروههای همهدر هنگام شیوع بیماری یبهداشت یهاکارکنان مراقبت

  ی تمام بدنحفاظت فرد زاتیافراد ملزم به استفاده از تجه نیا نیبنابرا ؛شوندبالا محسوب می

ی تمام بدن در کارکنان مراقبت های حفاظت فرد زاتیجهت یکی از مشکلات استفاده ازهستند. 

-متخصصان مراقبت یو شناخت کیولوژیزیتواند بر عملکرد فیم بهداشتی، استرس گرمایی است که

. یکی از راه های کنترل استرس گرمایی استفاده از سیستم های خنک ر بگذاردیتأث یبهداشت یها

کننده همراه با خنک قهیجل ریتأث یبررس باهدفمطالعه حاضر  ن،یبنابرا کننده شخصی می باشد؛

در  کیولوژیزیو ف یشناخت ،یهای عملکردبر شاخص یمارستانیحفاظت تمام بدن ب زاتیتجه

همراه  هکننده بخنک یهاقهیکه استفاده از جل دهدیمطالعه نشان م نیا جینتا انجام شد. پرستاران

 ،پرستاران را ی و ذهنیو شناخت یکیولوژیزیمشکلات ف تواندیم یمارستانیحفاظت بدن ب زاتیتجه

 .خشدببهبود ب بالا است را ییگرماکار در شرایط از  یناش که

 

 :گروه های هدف

 رسانه ها و مردم

 متخصصان و پژوهشگران

 سیاستگذاران پژوهشی

 ستگذاران درمانیسیا

   های ...سازمان نهادها و مدیران 

          The effect of cooling vest along with hospital full-body protection equipment on طرح: زمقاله مستخرج ا

physiological and cognitive indicators among hospital nurses: An interventional study          

  International Journal of Industrial Ergonomics                                                        
 ,SUMS 2022 ©        1403خرداد ماه   آخرین ویرایش: دانشکده بهداشت، ارگونومیگروه آموزش 

* KTE = Knowledge Transfer & Exchange 

 

 

 


